Herdabrev for fastetiden 2018
Kara broder och systrar i Stockholms katolska stift!

Infor fastetiden fragar vi oss ofta vad vi skall gora for att det skall bli en tid av
nad och omvandelse. Vi gor nagra goda foresatser, men tyvarr rinner det ofta ut i
sanden. Det viktigaste ar faktiskt inte vad vi gor utan vad Gud vill géra for oss.
Bevarar vi vart hjarta oppet for Gud och hans karlek, da finns det redan en
forutsattning for att fastetiden skall béra frukt i vart liv. Att omvanda sig ar just
att vanda sitt hjarta till Gud, vanda sina 6gon mot honom och lata Gronen lyssna
pa hans ord och lyda hans bud. Da blir det helt naturligt att med sina hander gora
det som behagar honom. Paulus ger oss ett bra rad i dagens andra lasning: ”Gor
allt till Guds éra” (1 Kor 10:31). Om Gud redan gor sa mycket for oss, da vill vi
ocksa besvara hans godhet genom att gora allt till hans ara. Hans karlek foder var
genkarlek.

Vi skulle sa garna vilja omvanda hela véarlden, fa slut pa allt vad ondska, vald och
synd heter. Men det dvergar var formaga. Anda ar det viktigt att vi brinner av
langtan efter att Guds rattvisa och fred far rada pa var jord. Vi maste be ivrigt for
detta. | det lilla sammanhang dar vi lever kan vi géra mer an vi sjalva forstar for
att godhet och sanning skall rada. Férsoker vi forverkliga Paulus’ rdd ”Goér allt till
Guds ira”, da borjar saker att handa. Vi blir mer uppméarksamma pa vilka ord vi
anvander. Vi gor oss av med svordomar och med skvaller och fortal. Vi blir mer
medvetna om hur vi anvander var tid. Vi behover inte sitta i timmar framfor datorn
utan far tid att besoka gamla och sjuka. Vi borjar se pa vart arbete som nagot som
ger Gud &ra och lander varlden till fralsning. Ju mer vi borjar ta detta ord ”Gor
allt till Guds dra” pa allvar, desto roligare och underbarare blir det ocksa att leva.
Varje ny dag blir en gava da vi kan lara oss att ara Gud pa ett nytt satt. Varje
morgon far nagot av paskdagsmorgonens glans och skimmer éver sig. Det nya
och eviga livet skymtar fram. Varje manniska vi moéter blir en Guds budbérare.
Vi borjar se pa vara medmanniskor pa ett helt annat satt. Som Guds avbild pekar
varje manniska tillbaka pa Gud. Vi kan tacka honom for sa mycket, bara vi 6ppnar
dgon och hjarta, 6ron och hénder for honom.

Men synden, valdet, ondskan, hur skall vi hantera det? En sak maste vi alltid
komma ihag. Jesus Kristus har just kommit for att befria oss och hela var varld
fran allt detta. Han tog pa sig var dod och offrade sig pa korset. Han dog for att vi
skulle fa leva. Han vill fralsa oss fran allt ont. Detta fralsningens verk pagar
overallt och alltid. Vi far standigt del av denna fralsningens nad, men vi maste
ocksa ta emot den och lata den bara frukt i oss. Under sitt liv hér pa jorden gjorde
Jesus allt for att befria, hela och frélsa manniskor. | dagens evangelium ser vi hur
han befriar en spetélsk fran hans sjukdom. Ingen &r mer angelégen &n Jesus att
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befria, rena, hela och fralsa oss manniskor fran syndens spetalska. Vi lever i en
varld som &r sarad av synd. Vi ar alla i desperat behov av Jesus som var Fréalsare.
Det ar ofta lattare fOr oss att se synden i andra ménniskor an i oss sjélva. Vi kan
falla i frestelsen att soka syndabockar och smittas av framlingshatets spetélska.
Men om vi verkligen liter oss ledas av Paulus’ uppmaning ”Gor allt till Guds éra”,
da blir vi ocksa mer 6dmjuka. Vi upptéacker vart eget behov av omvéndelse och
Guds forlatelse. Vi ser da var nastas svagheter i férminskad skala. Vi blir mer
angelagna att ta itu med var egen synd och brist. Vi ar alla kallade att bli helade
fran syndens spetélska och helgade av Guds nad.

Som kristna har vi alltid ett ansvar for den miljo déar vi lever. Skapelsen har Gud
anfortrott at oss for att vi skall varda den till hans dra. Det innebar bade ett helt
konkret ansvar att inte missbruka naturen och ett andligt uppdrag, alltsa att lata
Guds godhet och sanning fa genomsyra den miljo dar vi lever. Fastetiden ar for
oss alla ett utmérkt tillfalle att tdnka efter hur vi kan gora for att bli mer
aterhallsamma i bruket av skapelsen. Skapelsen ar till for alla, bade de som lever
nu, inte minst de fattigaste, och de som skall komma. Gor vi verkligen allt till
Guds dra, far vi ocksa ett annat forhallningssatt till Guds skapelse. Vi glader oss
éver alla de tecken pa Guds skonhet och vishet som vi anar déar. Vi vill medverka
med Gud for att gora varlden béttre for alla manniskor.

Fastetiden ar forst och framst en forberedelsetid till pasken. Pasken talar, ja,
sjunger om Kristi uppstandelse. Kérnan i var kristna tro ar att Jesus Kristus har
besegrat dodens och syndens makter. Han vill 6ppna sin eviga hérlighet for oss.
Redan nu far vi genom tron, hoppet och kérleken en férsmak av denna eviga
harlighet. Paskens nad ger oss kraft att leva pa ett nytt och annorlunda satt. Redan
nu har vi fatt in en liten fot i himlen, eftersom han som &ar Kyrkans huvud ar
uppstanden. Redan nu vill han dela med sig av detta nya och eviga liv till oss, som
ar lemmar i hans kropp. Tron, hoppet och karleken, de teologala dygderna, gor
oss i stand att leva djupt foérenade med den Uppstandne och ta emot hans nad.
Ogonblick for 6gonblick kan vi fornyas av denna nad. Det blir d& var stora gladje
att behaga Gud genom allt vad vi dar och gor. Det blir helt naturligt fér oss att folja
Guds bud och leva av varje ord som utgar ur hans mun. Vi far forverkliga det som
ar Paulus rad till oss i denna heliga fastetid: ”Om ni &ter eller dricker eller vad ni
an gor, sd gor allt till Guds dra” (1 Kor 10:31).

Med min forbon och vélsignelse till er alla,
Stockholm den 25 januari, 2018, den helige aposteln Paulus omvéndelse,

+Anders Arborelius ocd



