DIA 22 151

A SAN Josg

Una de las causas, quiza la principal,
de mis continuas caidas en el pecado, es,
glorioso Patriarca José, mi criminal in-
diferencia por todo lo que se refiere al
servicio de Dios y a la salvacién de mi
alma, mi falta de asistencia al santo
templo, mi escasa o ninguna devocién,
cuyo remedio vengo a pedir hoy a mi
Senor Jesucristo por vuestra poderosa
mediacién. No me neguéis esta gracia
vos, que fuisteis modelo perfecto de de-
vocion; vos, que os apresurasteis a co-
rrer al templo, en cumplimiento de la
ley, a presentar y ofrecer al Eterno Pa-

re el precio de la redencién del mun-
do, el divino Jesis. ;Qué ejemplo tan
elocuente de sumisa devocion! Pedid, os
lo suplico humildemente, pedid al aman-
tisimo Jeslis que encienda en mi alma
'a llama de la devocién que consumia la
vuestra, y que asi como a vos os decla-
ré sus inefables misterios por medio del
anciano Simeén y de la profetisa Ana,
causandoos a la vez un dolor profundi-
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simo por la Pasion de Jesucristo y una
alegria inefable por la redencién del
mundo, hiera mi corazén con el dolor
de haberlo ofendido y con la alegre es-
peranza del perdén. Conseguidme la gra-
cia de estar de dia y de noche en el tem-
plo postrado a los pies de Jesucristo, llo-
rando amargamente mi negra ingratitud
y alabando y publicando su infinita mi-
sericordia.

Jaculatoria.—;Oh glorisisimo San José.

Infundid en mi corazén sentimientos de pie-
dad y devocién.

Oracién, pag. 26.

VIGESIMOTERCERA VISITA
Al SANTiSIMO SACRAMENTO

Oracién preparatoria, pag. 22.

Se imponen grandes fatigas y se ex-
ponen a muchos peligros los cristianos
que visitan los lugares de Tierra Santa,
en que nuestro Salvador amantisimo na-
ci6, padeci6 y murié. Nosotros no tene-
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mos necesidad de emprender tan largo
viaje ni de exponernos a tantos peligros;
cerca de nosotros estd el mismo Sefor
que habita en la iglesia, a pocos pasos
de nuestras casas. Si los peregrinos, dice
San Paulino, tienen por gran ventura
traer de los Santos Lugares un poco de
tierra del pesebre o del sepulcro donde
fue sepultado Jesis, jcon qué ardor de-
beremos visitar al Santisimo Sacramen-
to, donde estid en persona el mismo Je-
sus, sin que tengamos que exponernos a
tantos peligros! Una persona religiosa
a quien Dios infundi6é gran amor al San-
tisimo Sacramento escribia en una car-
ta, entre otros, estos afectos: «Veo que
todo mi bien y mi conversién proceden
de El, y que pertenezco a la gloria de
Dios en el Santo Sacramento, a quien
me he dado, dedicado y consagrado por
completo... Veo que hay innumerables
gracias, que no se conceden, porque no
se acude a nuestro Sefior en este divi-
no misterio, y veo también el gran de-
seo que tiene de comunicarse y glorifi-
car abundantemente a la Santisima Tri-
nidad. ;Cudn grande eres, santo y sa-
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grado misterio! ;Sagrada Hostia, cuan-
tas maravillas encierras! En esta Hos-
tia nos hace patente Dios su poder, ya
que en ella encierra cuanto ha hecho...
No tenemos por qué envidiar a los bien-
aventurados, aun cuando poseen a nues-
tro Sefior en el cielo, pues nosotros lo
poseemos también verdaderamente en
la tierra, en el Santisimo Sacramento,
donde nos muestra, segun me parece,
mayores maravillas de su poder y de su
amor... Procurad que todos aquellos a
quienes habléis se consagren de nuevo al
Santisimo Sacramento, y perdonad que
hable asi, porque este Sacramento me
saca fuera de mi y no puedo menos de
hablar de El y nombrar al Santisimo Sa-
cramento, con quien me unen tantas
obligaciones y que tanto merece ser
amado. No sé qué mas decir, pero me
parece que me complaceréis.» Asi ter-
mina la carta.

iOh serafines, que estais dulcemente
ardiendo de amor en torno a vuestro Se-
flor y a mi Sefior, y que, sin embargo,
no por vuestro amor, sino por el mio,
ha querido este Rey del cielo quedar
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en este Sacramento. Permitid, angeles
amantes, que me abrase en su amor, y
comunicadme el vuestro, para que en
vuestra compaiia yo también arda amo-
rosamente. Jesis mio, haced que yo co-
nozca la grandeza del amor que tenéis
a los hombres, para que, a vista de tan-
to amor, se aumente cada vez en mi el
deseo de amaros y complaceros. Os amo,
Sefior amabilisimo, y quiero amaros
siempre con el solo fin de agradaros.

Jaculatoria.—Jesis mio, creo en Vos, en
Vos espero, os amo y a Vos me entrego.

Comunién espiritual, pag. 21.

A Maria SaANTisIMA

Amabilisima Virgen, San Buenaven-
tura os llama Madre de los huérfanos, y
San Ffrén, Amparadora de los huérfa-
nos. jAh!, que estos miserables huérfa-
nos no son mas que los pobres pecado-
res que perdieron a Dios. A Vos, pues,
recurro, Marfa Santisima; perdi a mi
Padre; pero Vos sois mi Madre, y ha-
réis que vuelva a encontrarlo. En tama-
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fia desgracia mia, os llamo en mi ayuda
para que me socorriis. ;Quedaré des-
consolado? No; me dice de Vos Inocen-
cio III: «;Quién la invoc6 y no fue aten-
dido por Ella?» ;Y quién ha orado ante
Vos sin haber sido oido y favorablemen-
te despachado? ;Quién se perdié que
hubiera a Vos recurrido? Sélo se pierde
quien a Vos no acude. Asi, pues, Reina
mia, si me queréis salvar, dadme la gra-
cia de invocaros siempre y confiar en
Vos.

ORACION SACADA DE SAN
AGUSTIN Y SAN BERNARDO

Si deseamos sinceramente gracias,
busquémoslas por medio de Maria, por-
que Ella obtiene todo lo que pide, y sus
peticiones no pueden ser rechazadas.

Acordaos, joh Marfa!, que jamas se
ha ofdo decir de Vos en el mundo que
ninguno de los que han reclamado vues-
tra proteccién haya sido desamparado
de Vos.
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iOh Madre de Dios! Vos rogiis por
todos y principalmente por los pecado-
res. Dignaos, pues, pedir también por
mi, pecador mas grande que todos los
demas, y por ello mismo mas necesitado
de vuestra compasion. Vos veis la ur-
gente necesidad que tengo de vuestra in-
tercesion. Interesaos, pues, por mi ante
el Senor; obtenedme la gracia de una
sincera conversién y de la santa perse-
verancia hasta la muerte.

Jaculatoria.—Maria mia, dadme confianza
en Vos,

Oracién, pag. 24.

A SAN Josg

Dice el venerable Granada, y es doc-
trina comin de los maestros de la vida
espiritual, que no hay verdadera virtud
sin mortificacién; y preguntado un san-
to anacoreta cémo habia conseguido lle-
gar a muy alta perfeccion, respondi6:
«Mortificando mi carne y no haciendo
jamas mi voluntad.»

iDesgraciado de mi! ;Y pretendo yo
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ser virtuoso, y aun perfecto, sin mortifi-
car mi carne, que es una bestia asquero-
sa que no anhela mas que revolcarse en
el lodo de la sensualidad, y sin contra-
riar en lo maAs minimo mi voluntad,
enteramente opuesta a la voluntad de
Dios? Compadeceos de mi, bondadoso
Patriarca San José, y alcanzadme de Je-
sis el espiritu de la mortificacion, en la
cual debo ser purificado como el oro en
el fuego para hacerme digno de EL
{El, obediente y mortificado hasta en-
clavar en la cruz su voluntad y su car-
ne santisima, y yo tan voluntarioso y
tan amlgo de los placeres!... ;Y no me
avergiienzo de llevar el nombre de cris-
tiano, un nombre tan santo que es en mi
un cruel sarcasmo? Por piedad, protec-
tor mio, no permitiis que me separe de
Jesis, en cuya presencia estoy, sin que
me conceda el espiritu de mortificacién,
indispensable para marchar sin tropie-
zos por el camino de la virtud, Gnico que
conduce a la perfeccién a que aspiro lle-
gar con vuestro poderoso patrocinio.

Jaculatoria.-—;Oh pacientisimo San José!
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Haced germinar en mi corazén los senti-
mie%tos de la hermosa virtud de la mortifi
cacién.

Oracién, pag. 26.

VIGESIMOCUARTA VISITA
AL SANTI{SIMO SACRAMENTO

Oracién preparatoria, pag. 22.

Vos sois verdaderamente Dios escon-
dido (Is., 45, 15). En ninguna otra obra
del amor divino se verifican tanto estas
palabras como en este misterio adorable
del Santisimo Sacramento, donde Dios
estd del todo escondido. En la Encarna-
cién oculté el Verbo eterno su divinidad
y aparecié en la tierra hecho hombre;
pero al quedarse con nosotros en este
Sacramento, Jesis esconde también su
humanidad, y sélo descubre, dice San
Bernardo, la apariencia de pan, para de-
mostrarnos la ternura de amor que nos
tiene. Se oculta la divinidad, se orculta
la humanidad, y sélo quedan patentes



160 VISITAS

las entranas de la caridad. Amado Re-
dentor mio, a vista del exceso de amor
que tenéis a los hombres, quedo fuera
de mi y no sé qué decir. Vos, en este Sa-
cramento, llegais por su amor a escon-
der vuestra majestad y abatir vuestra
gloria y destruir y anonadar vuestra vi-
da divina, y mientras estéis en los alta-
res se diria que no tenéis otro oficio que
el de amar a los hombres y manifestar-
les el amor que les tenéis. Y ellos, ;co6-
mo os lo agradecen, excelso Hijo de
Dios? ;Oh Jests, oh amante (dejadme-
lo decir) excesivamente apasionado de
los hombres, pues veo que anteponéis su
bien a vuestra propia honra! ;No sa-
biais los desprecios a que habiais de ex-
poneros por este amoroso designio vues-
tro? Veo, y mucho antes lo visteis Vos,
que la mayor parte de los hombres no
os adoran ni os quieren reconocer por
lo que sois en este Sacramento. Sé que
muchas veces estos mismos hombres han
llegado a pisotear las hostias consagra-
das y arrojarlas por tierra, al agua o al
fuego; veo més: que la mayoria, hasta
de los que en Vos creen, en vez de repa-
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rar tantos ultrajes con sus obsequios,
vienen, joh Dios!, a las igleisas a dis-
gustaros mas con sus irreverencias, u os
dejan abandonado en los altares, priva-
do a veces hasta de luces y de los or-
namentos necesarios.

iAh, si pudiese, dulcisimo Salvador,
lavar con mis lagrimas, y aun con mi
sangre, aquellos infelices lugares en que
fue tan ultrajado este Sacramento de
vuestro amor y vuestro enamorado Co-
razén! Mas si tanto no se me concede, a
lo menos, deseo, Sefior mio, y propongo
visitaros a menudo para adoraros, como
hoy os adoro, en reparacién de los ul-
trajes que recibis de los hombres en es-
te divinisimo misterio. Aceptad, Padre
Eterno, este corto obsequio que en des-
agravio de las injurias hechas a vuestro
Hijo sacramentado hoy os tributa el
més miserable de los hombres, que soy
yo. Aceptadlo, en unién de aquel honor
infinito que Jesucristo os dio en la cruz
y continuamente os da en el Santisimo
Sacramento. ;Ojald yo pudiera conse-
guir, JesGs mio sacramentado, que to-
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dos los hombres se enamoraran del San-
tisimo Sacramento!

Jaculatoria.— ;Oh amable Jesus!, haced
que todos os conozcan y 0s amen.

Comunién espiritual, pag. 21.

A MARIA SANTISIMA

Sefiora mia poderorisima, en los temo-
res de mi eterna salvacién, jcuanta con-
fianza siento al acudir a Vos y al pen-
sar que sois, Madre mia, por una parte,
tan rica de gracias, que San Juan Da-
masceno os llama piélago de las gracias;
San Buenaventura, fuente donde con-
fluyen todas las gracias; San Efrén,
fuente de gracia y de todo consuelo; San
Bernardo, plenitud de todo bien; y, por
otra, al pensar que sois tan inclinada a
hacer bien, que, como dice San Buena-
ventura, os juzgais ofendida por quie-
nes no os piden gracias. jOh riquisima,
oh sapientisima y clementisima Reina!,
que mejor que yo conocéis Vos las ne-
cesidades de mi alma y que me amais
mas de lo que yo mismo puedo amarme.



DIA 24 163

;Sabéis, pues, qué gracia os pido hoy?
La que conozcais qué conviene mejor a
mi alma; pedidla a Dios para mi, y que-
daré contento.

ORACION SACADA DE DIVERSOS
SANTOS PADRES

Vayamos con confianza al trono de la
gracia para obtener la misericordia en
el tiempo de la necesidad apremiante.
Este trono de gracia, dice San Antonino,
sois Vos, joh divina Maria!, por cuyas
manos el Sefior dispensa todas las gra-
cias.

iOh Madre de gracia por excelencia!
Vos deseais ayudar a los desgraciados y
a los pecadores; he aqui uno a vuestros
pies, que recurre a Vos en el exceso de
su miseria y de su indigencia. Ayudad-
me prontamente, ayudadme, porque mi
necesidad es extrema. Gran gloria de
vuestra misericordia sera salvar por
vuestra intercesién a un pecador que mil
veces ha merecido el infierno. Vuestro
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poder ante vuestro divino Hijo es in-
menso. Vos podéis obtenerme la gracia
de llegar a ser santo por gran pecador
que haya sido. Hacedlo por el amor que
tenéis a vuestro Hijo adorable y por la
compasién que tenéis a los afligidos. Yo
os diré sin cesar con San Bernardo: Vos
sois mi recurso, y después de Dios, to-
da mi esperanza.

Jaculatoria. — Dios mio, concededme las
gracias que Maria os pida para mi.

Oracién, pag. 24.

A SAN JosE

Bendito seais, glorioso Patriarca San
José, bendito seais. En vos encuentro
remedio eficaz para todos mis males,
viéndoos practicar sin dificultad todas
las virtudes y evitar valerosamente to-
dos los escollos en que yo tan facilmen-
te tropiezo. Bendito seéis, porque en ca-
da acto de vuestra vida me dais un mo-
tivo para avergonzarme de mi mismo.
Yo para todo lo bueno encuentro pre-
textos, que bien pronto convierto en
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obstaculos invencibles, mientras que en-
cuentro disculpable y hasta licito todo
lo malo por no privarme del m4s peque-
fio gusto. Vos, por el contrario, siempre
estais dispuesto a practicar el bien, y
nunca jamis os vence el error, ni os
sorprende la duda. ;En qué consiste es-
to? jAy! ;Ya lo sé! Es que vos no te-
néis mas voluntad que la voluntad de
Dios, con quien estais por el amor en-
teramente identificado, y Dios no puede
consentir que sedis victima del error,
ni aun de la duda. Es que yo he divi-
nizado mi voluntad declardndome su es-
clavo. y como es ciega, me precipito con
ella en el abismo de todos los males. De-
tened, por piedad, mis pasos, mi glorio-
sisimo Patrono, y salvadme, alcanzando-
me la gracia de renunciar por completo
a mi voluntad, conformdndome en ab-
soluto con la de Dios, sin lo cual serin
inttiles todos mis esfuerzos y segura mi
perdicién.

Jaculatoria—Alcanzadme, amantisimo San
José, que viva resignado en intima amistad
y conformidad con la voluntad de Dios.

Oracién, pég. 26.
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VIGESIMOQUINTA VISITA

AL SANTiSIMO SACRAMENTO

Oracién preparatoria, pag. 22.

Alaba San Pablo la obediencia de Je-
sucristo diciendo que obedeci6é al Padre
hasta la muerte. Mas en este Sacramen-
to pasé mas alla, porque aqui quiso que-
dar obediente no sélo al Padre Eterno,
y no sélo hasta la muerte, sino hasta el
fin del mundo. Pudiéramos decir: he-
cho obediente hasta la consumacién de
los siglos. El Rey del cielo baja de él
por obediencia al hombre: Pero Yo
no me resisto (Is., 50, 5). Alli esta, sin
moverse, por Si mismo; déjase poner
donde le pongan: o expuesto en la cus-
todia o encerrado en el sagrario; déjase
llevar donde le lleven, por las casas o
por las calles; déjase dar en comuni6n
a quien lo den, sea justo o pecador.
Mientras vivi6 en la tierra, dice San Lu-
cas que obedeci6 a Marfa Santisima y
a San José; pero en este Sacramento
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obedece a tantas criaturas como sacer-
dotes hay en el mundo. Pero Yo no me
resisto.

Permitidme que hoy hable con Vos,
Corazén amantisimo de mi Jesas, del
cual salieron todos los Sacramentos, y
principalmente este Sacramento de
amor. Quisiera glorificaros y honraros
cuanto Vos honrais y glorificaiis en
nuestras iglesias al Eterno Padre. Re-
conozco que en este altar me estais
amando con el mismo amor con que me
amasteis cuando en la cruz consumas-
teis vuestra divina vida, entre tantas
amarguras. Iluminad, joh Corazén divi-
no!, a los que no os conocen para que
os conozcan. Librad con vuestros mer:-
cimientos, o, a lo menos, aliviad en el
purgatorio a aquellas almas afligidas
que son ya vuestras eternas espnsas. Os
adoro, os doy gracias y os amo con
cuantas almas en esta hora os estin
amando en la tierra y en el cielo. Pu-
rificad, Corazén purisimo, el pobre co-
razén mio de todo apego a las criatu-
ras, y llenadlo de vuestro santo amor.
Poseed. Corazén dulcisimo, todo mi co-
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razén, de tal modo que de hoy en ade-
lante sea todo para Vos, y pueda decir
siempre: ;Quién me apartard del amor
de Cristo? (Rom., 8, 35). Grabad, Cora-
zén santisimo, sobre mi corazén las tan
amargas ansiedades que por tantos afios
sufristeis en la tierra, con tanto amor,
por mi, para que a su vista anhele de
hoy en adelante, o al menos sobrelleve
con paciencia por vuestro amor, to-
das las penalidades de esta vida. Cora-
z6n humildisimo de JestGs: comunicad-
me parte de vuestra humildad. Corazén
mansisimo: comunicadme vuestra man-
sedumbre. Quitad de mi corazén todo lo
que os desagrade. Convertidlo todo a
Vos, para que no quiera ni desee sino lo
que Vos quisiereis. Haced, finalmente,
que yo viva s6lo para obedeceros, sélo
para amaros, s6lo para complaceros.
Reconozco lo mucho que os debo y lo
mucho que me tenéis obligado, y que
aln haria poco en deshacerme y consu-
mirme por Vos.

Jaculatoria.—;Oh Corazén de Jesus!, sois
el tnico Senor de mi corazdn.

Comunidén cspiritual, pag. 21
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A MARfA SANTISIMA

San Bernardo dice que Maria es el
arca celestial, en la que con certeza nos
libraremos del naufragio de la eterna
condenacién si con tiempo nos refu-
giamos en Ella. También fue figura de
Maria el arca en que Noé se salvé del
diluvio universal. Pero dice Esiquio que
Maria es arca aln méas grande, mas
fuerte y mas comprensiva. Pocos fueron
los hombres y animales que aquélla re-
cibi6 y salvé; pero nuestra Salvadora
recibe a cuantos se refugian bajo su
manto, y a todos los salva con seguri-
dad. jPobres de nosotros si no tuviéra-
mos a Maria! Pero, jcuantos, Reina mia,
se pierden! ;Por qué? Porque no recu-
rren a Vos. ;Quién se perderia si recu-
rriese a Vos?

Jaculatoria.—Maria Santisima, haced que
todos recurran siempre a Vos.

Oracién, pag. 24.



170 VISITAS

A SaAN Josg

Dice San José de Calasanz que nada
pidi6 a Dios por medio de la santisima
Virgen Maria, de quien era devotisimo,
que no le fuera concedido; y Santa Te-
resa de Jesis, devotisima del esposo cas-
tisimo de la Virgen, dice a su vez que
nada la negé Jesls por intercesién del
Patriarca San José, y ambos santos fun-
dadores aconsejan a sus hijos respecti-
vos una devocién sin limites a Maria y
a José, llegando en su piadosa confian-
za a considerar como predestinados a-
los devotos de José y de Maria, que no
pueden consentir que se pierdan eterna-
mente los que en ellos confian. ;Oh ben-
dito Patriarca José! Y yo, que sé todo,
;vivo olvidado de vos y de Marfa? ;Y
dejo pasar el tiempo, 'y espero la muer-
te, y con ella mi perdicién eterna, sin
volver mi corazén a vos y a Maria pa-
ra que intercedais por mi, consiguiéndo-
me el perdén de Jestis? No lo consintais
por més tiempo.

Haced que mi corazén se aficione a
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Maria y a vos de tal suerte, que sélo
ame a Jesis como vos y Marfa. Asi
me haré digno de vuestro carifio y de
vuestra poderosa proteccién, cuando por
el pecado tenga la desgracia de ofender
a vuestro Hijo Santisimo. Concededme,
piadosisimo José, la gracia de ser devoto
de Marig y de vos, y viviré seguro de
que no me faltard vuestro valimiento,
ni durante la vida ni en la hora de la
muerte.

Jaculatoria.—;Oh santo amado! Proteged-
me. jOh piadosa, oh dulce Virgen Maria!

Hacedme devoto de Vos y de vuestro casti-
simo esposo.

Oracién, pag. 26.

VIGESIMOSEXTA VISITA
AL SANTi{SIMO SACRAMENTO

Oracién preparatoria, pag. 22.

Exultad y aclamad, moradores de
Sion, pues grande es en medio vuestro
el Santo de Israeal (Isaias, 12, 6). ;Oh
Dios, y qué consuelo deberiamos tener
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los hombres, qué esperanzas y qué afec-
tos, sabiendo que en medio de nuestra
patria, en nuestras iglesias, vecino a
nuestras casas, habita y vive en el San-
tisimo Sacramento del altar el Santo de
los santos, el verdadero Dios, que es el
mismo amor! No tan sélo tiene amor,
sino El mismo 1o es, dice San Bernardo.
Este Sacramento no sélo es Sacramen-
to de amor, sino que es el mismo amor,
el mismo Dios, que por el inmenso amor
que tiene a sus criaturas se dice y es
el mismo amor: Dios es amor (I Jo., 4,
16). Mas oigo que os lamentiis, Jesis
mio sacramentado, diciendo: Peregrino
era y no me hospedasteis (Mt., 25, 43).
Vinisteis a ser nuestro huésped en el
mundo por nuestro bien, y no os recibi-
mos. Tenéis razén, Sefior, tenéis razén;
yo soy también uno de estos ingratos
que os dej6é solo, sin venir siquiera a
visitaros. Castigadme como quisiereis,
mas no con el castigo que merecia de
verme privado de vuestra presencia; no,
que quiero enmendar mi groseria y las
desatenciones que con Vos he tenido.
Quiero, de hoy en adelante, no sélo visi-
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taros a menudo, sino detenerme con Vos
cuanto pudiere. ;Oh piadosisimo Salva-
dor!, haced que os sea fiel y que infla-
me con mi ejemplo a los demas a ha-
ceros compaiia en el Santisimo Sacra-
mento. Oigo decir al Padre Eterno: Es-
te es mi Hijo muy amado, en quien me
complazco (Mt., 17, 5). De modo que mi
Dios halla en Vos sus complacencias,
.y no las hallaré yo, miserable gusani-
llo, de estar en vuestra compania en es-
te valle de lagrimas? jOh fuego consu-
midor!, destruid en mi todos los afec-
tos a las cosas creadas, porque sélo ellas
me pueden hacer infiel y separarme de
Vos. Vos lo podéis hacer si queréis: Se-
fior, si quieres, puedes limpiarme (Mt., 8,
2). Ya que tanto hicisteis por mi, haced
también esto: echad de mi corazén todo
amor que no tienda a Vos. Mirad que
me doy por completo a Vos y desde hoy
consagro cuanto me restare de vida al
amor del Santisimo Sacramento. Vos,
Jesis mio Sacramentado, habéis de ser
mi consuelo y mi amor en la vida y en
la hora de la muerte, cuando vengais a
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servirme de Viatico y conductor hacia
vuestro dichoso reino.

Jaculatoria. — ;Cuéndo, Jesis mio, veré
vuestro hermoso rostro?

Comunién espiritual, pag. 21.

A MARIA SANTISIMA

En Vos, santisima Madre nuestra, ha-
llaremos el remedio en todos nuestros
males; en Vos, el sostén de nuestra fla-
queza, como os dice San German; en
Vos hallaremos la puerta para salir de
la esclavitud del pecado, como os dice
San Buenaventura; en Vos encontrare-
mos, anade el santo, nuestra segura paz;
en Vos, el auxilio en las miserias de la
vida, seglin San Lorenzo Justiniano. En
Vos, finalmente, hallamos la gracia di-
vina y a Dios mismo, pues San Buen-
aventura os llama trono de la gracia de
Dios, y Proclo, puente por el cual Dios
baja a los hombres; feliz puente, por el
que Dios, alejado por nuestras culpas,
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pasa luego a habitar en nuestras almas
con su gracia.

Jaculatoria.—;Oh Maria, sois mi fortaleza,
mi libertad, mi paz y mi salvacién!

Oracion, pag. 24.

A SAN JoOsE

Decia el apdstol San Pablo, cuando
empez6 a conocer el tesoro de la verdad,
de gracia y de gloria que se encierra en
Jeslis, que no queria saber otra cosa
que a Jesus, y a Jesus crucificado, y ro-
gaba al Sefior que se hiciese conocer de
todos los cristianos para que no amasen
mas que a El y en El solo viviesen por
la caridad, convencidos de que, cono-
ciendo a JesUs, no amarian, como El,
mas que a JesUs. ;Oh bendito Patriarca
José, y qué lejos estoy yo de abrigar los
sublimes deseos del apéstol, deseos co-
munes a todos los patriarcas y profetas,
que no pensaban en otra cosa, exclaman-
do: Lloved, cielos, al Justo; dbrase la
tierra y aparezca el Salvador! Y es que
aunque esta muy cerca de mi y me lla-
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ma carifiosamente, y me brinda con su
carifio, no lo veo ni lo amo. Despertad,
piadoso protector mio, en mi corazén un
deseo vehementisimo de conocer a Jesus,
para que venga a mi alma y la inunde
de gracia, y despierte en ella un amor
tan intenso, que nunca pueda vivir sin
Jess. ;Qué dichoso seria yo si, como
vos, tuviera siempre a Jesus en mi com-
paiifa y escuchara sus divinas inspira-
ciones y gozara de sus celestiales cari-
cias! Haced que conozca a Jesls para
que siempre ame a Jes(s y nunca jamés
me separe de Jesus.

Jaculatoria—Haced, joh bendito José!, que
mi alma se deleite en el amor de Dios y en
el deseo de conocerle.

Oracién, pag. 26.
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VIGESIMOSEPTIMA VISITA

AL SANTISIMO SACRAMENTO

Oracion preparatoria, pag. 22.

Canta la santa Iglesia en el Oficio del
Santisimo Sacramento: No hay nacién
tan grande que tenga los dioses tan cer-
ca de si, como estd junto a nosotros
nuestro Dios. Cuando los gentiles oian
las obras de amor de nuestro Dios, lle-
gaban a decirse: «;Cuan bueno es el
Dios de los cristianos, cuian bueno es!'»
A la verdad, aunque los gentiles fingian
los dioses conforme a sus caprichos, con
todo, leed las historias y veréis que en
medio de tantas fabulas inventadas, na-
die lleg6 a imaginar un dios tan eramo-
rado de los hombres como lo es nuestro
verdadero Dios, el cual, para demostrar
su amor a sus adoradores y para enri-
quecerlos de gracias, obré este prodigio
de amor de hacerse nuestro perpetuo
compaiiero escondido dia y noche en
nuestros altares, como si no supiera
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apartarse de nosotros un solo instante.
Hizo memorables sus maravillas (Ps.
110, 4). Asi que Vos, dulcisimo Jesis
mio, quisisteis obrar el mas portentoso
de vuestros milagros para satisfacer el
extremado deseo que tenéis de estar con
nosotros, siempre vecino y presente ;Y
por qué huyen los hombres de vuestra
presencia? ;Cémo pueden vivir tanto
tiempo lejos de Vos, y venir a visitaros
tan raras veces? Un cuarto de hora en
la iglesia les parece un siglo, por el te-
dio que alli sienten. jOh paciencia de mi
Jests, cuan grande eres! Si; lo entien-
do, Sefior mio, la paciencia es grande,
porque es grande el amor que tenéis a
los hombres, y esto es lo que os obliga
a permanecer continuamente entre tan-
tos ingratos.

;Ah Dios mio!, que siendo infinito en
vuestras perfecciones, lo sois también en
el amor; no permitdis que de hcy en
adelante me cuente yo en el numero de
los ingratos, como me conté en el pasa-
do. Concededme un amor que correspon-
da a vuestros merecimientos y a mi
obligacién. Tiempo hubo en que también
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yo experimentaba tedio en vuestra com-
pafifa, porque no os amaba u os amaba
muy poco; mas si con vuestra gracia
llego a amaros mucho, no me cansaré
de perseverar dias y noches junto a Vos
sacramentado. ;Oh Padre Eterno! Os
ofrezco a vuestro mismo Hijo; acepta-
do, y, por sus méritos, dadme amor tan
ferviente y tierno al Santisimo Sacra-
mento, que, al dirigirme a alguna iglesia
donde estuviereis sacramentado, piense
y desee con ansia el tiempo de ir a re-
crearme en vuestra presencia.
Jaculatoria.—-Dios mio, por amor de Jesus,

dadme grande amor al Santisimo Sacra-
mento.

Comunién espiritual, pag. 21.

A MARfA SANTiSIMA

Maria es la torre de David, la cual lla-
ma el Espiritu Santo en el Cantar de los
Cantares: Rodeada de trofeos, mil escu-
dos penden de Ella, todos escudos de
héroes (Cant., 4, 4); torre edificada con
mil baluartes y con mil defensas y ar-
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mas en beneficio de quienes a Ella acu-
den. Vos sois, pues, Maria Santisima,
como os llama San Ignacio martir, la
defensa fortisima de cuantos se hallan
en el combate. ;Oh, qué asaltos me dan
continuamente mis enemigos para pri-
varme de la gracia de Dios y de vues-
tra proteccién, Sefiora mia amadisima!
Pero Vos sois mi fortaleza, como decia
San Efrén, y no os desdehais de comba-
tir por quienes en Vos confian. Defen-
dedme, pues, y combatid por mi, que
tanto confio y espero de Vos.

Jaculatoria.—Maria, tu nombre es la de-
fensa mia.

Oracién, pag. 24.

A SAN JosE

A vos acudo humildemente, piadosi-
simo José: a vos acudo yo, miserable
pecador. No me desamparéis; antes
bien, acogedme bajo vuestra poderosa
proteccién. Puesto que Dios, como dice
Santa Teresa de Jesls, os nombré su mi-
nistro y tesorero universal para alivio
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y consuelo de todas las almas, sean cua-
les fueren sus necesidades, de vos espe-
ro confiado el remedio de todas las mias,
que son muchas y muy graves. Acoged-
me y consoladme con la bondad y com-
pasion con que el José de la ley antigua
acogi6 y consold a sus desgraciados her-
manos, hambrientos y desvalidos en tie-
rra extrafna. Yo también, como ellos, lle-
vo sobre mi cabeza la maldicién de mi
Padre celestial, porque, como ellos, he
vendido y entregado a la muerte a su
Hijo muy amado Jesus, no por treinta
monedas, sino por un misero placer. Sed
mi padre y protector, como aquél lo fue
de sus desgraciados hermanos, y saciad
el hambre cruel de gracia que me con-
sume por haberme separado de mi Dios
por el pecado. Aliviad mis necesidades
con los tesoros puestos en vuestras ma-
nos por el Rey de la gloria, para que
vuelva a su compaifiia esta su hija que-
rida, mi alma, hecha esclava del demo-
nio por la culpa. Vos, que sois el consue-
lo de los pecadores, consolad a éste que
se pone humildemente bajo vuestra pro-
teccion.
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Jaculatoria.—;Oh San José! Alumbradme
en las tinieblas de este mundo, dirigid mis
pasos y apartadme de la perdicién.

Oracién, pag. 26.

VIGESIMOCTAVA VISITA
AL SANT{SIMO SACRAMENTO

Oracién preparatoria, pag. 22.

Habiéndonos dado Dios a su mismo
Hijo, dice San Pablo, ;por qué temere-
mos nos haya de negar? Sabemos que el
Eterno Padre todo cuanto tiene lo dio
a Jesucristo. Agradezcamos, pues, siem-
pre la bondad, la misericordia, la liber-
tad de nuestro amantisimo Dios, que nos
quiso hacer ricos de toda clase de bienes
y gracias, dindonos a Jesls en el Sacra-
mento del altar. En todo fuisteis enri-
quecidos en ELl.., hasta no estar faltos
de ningiin carisma (I Cor., 5, 7). As{
que, joh Salvador del mundo, oh Verbo
humanado!, puedo pensar que sois mfo,
v todo mio si yo quisiera. Mas, ;puedo
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igualmente decir que soy todo vuestro
como queréis? ;Ay, Sefior mfo!, haced
que no se vea en el mundo el desconcier-
to e ingratitud de que yo no sea vuestro
cuando Vos queréis. Nunca suceda asf.
Si asf fue en lo pasado, no lo sea en lo
futuro. Hoy me consagro decididamente
a Vos; os consagro para el tiempo y la
eternidad, vida, voluntad, pensamientos,
obras y padecimientos. Soy todo vues-
tro, y, como victima a Vos consagrada,
me despido de las criaturas y me consa-
gro enteramente a Vos, consumidme con
las llamas de vuestro divino amor. No
quiero que las criaturas tengan parte en
mi corazén. Las sefiales que me disteis
del amor que me tenéis cuando yo no
os amaba, me hacen esperar que cierta-
mente me recibiréis ahora, que os amo
y me entrego a Vos por amor.

Eterno Padre: os ofrezco todas las
virtudes, actos y afectos del Corazén de
vuestro amado Jes@s. Aceptadlos por mf
y por sus méritos, que todos son mfios,
pues El me los ha dado. Concededme
las gracias que Jes(s os pide para mi.
Con estos merecimientos, os doy tam-
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bién gracias de tantas misericordias te-
nidas conmigo. Con éstos satisfago cuan-
to os debo por mis pecados; con éstos
espero de Vos toda gracia: el perdénm,
la perseverancia, el cielo y, sobre todo,
el don sumo de vuestro puro amor. Com-
prendo que soy quien a todo pone impe-
dimento, mas esto Vos también lo reme-
diaréis. Os lo ruego por amor de Jesu-
cristo, el cual prometié: Si alguna cosa
pidiereis al Padre en nombre Mio, os la
concederd (Jo., 16, 23). Yo no quiero,
Sefior, sino amaros, entregarme entera-
mente a Vos, y dejar de ser ya tan in-
grato y desleal como lo he sido hasta
ahora. Miradme y ofidme; haced que hoy
sea el dia en que me convierta a Vos
para nunca mas dejar de amaros. Os
amo, Dios mfio; os amo, bondad infini-
ta: os amo, amor mio, paraiso mio, bien
mio, vida mia y mi todo.

Jaculatoria.—Jesis mio, todo mio, Vos me
queréis y yo os quiero.

Comunidén espiritual, pag. 21.
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A MARfA SANTiSIMA

iCuanto alivio siento en mis miserias,
cuanto consuelo en mis tribulaciones,
cuanto esfuerzo recibo en las tentacio-
nes, cuando pienso en Vos y os llamo en
mi ayuda, joh dulcisima y santisima
Madre mia! Si, tenéis razoén, santos, en
llamar a mi Sefora puerto de atribula-
dos, como San Efrén; alivio de nuestras
miserias y consuelo de desgraciados, co-
mo San Buenaventura; remedio de nues-
tro llanto, como San German. Maria
mia, consoladme; me veo lleno de pe-
cados, cercado de enemigos, sin virtud,
frio en el amor de Dios. Consoladme,
consoladme, y sea el consuelo hacerme
comenzar una vida nueva que agrade en
verdad a vuestro Hijo y a Vos.

Jaculatoria.—Mudadme, Madre mia, mu-
dadme, que Vos lo podéis hacer.

Oracién, pig. 24.



186 VISITAS

A SaAN Josg

Cuanto mas os contemplo, glorioso
Patriarca San José, mas os admiro, y
mas motivos encuentro para alabar y
bendecir a Dios, que premia a cada uno
segin sus méritos. ;Con qué fidelidad
respondéis al sublime destino que Dios
os ha marcado, y con qué generosidad
premia Dios vuestra fidelidad; Dios os
hace padre nutricio de su Hijo santisi-
mo y esposo de su bendita Madre, y co-
mo tal, Patriarca del pueblo cristiano y
Patrén de su Iglesia santa, y vos corres-
pondéis, como siervo fiel y prudente,
consagrandoos por completo al cumpli-
miento de tan alta misién, sin reparar
en sacrificios, mereciendo en recompen-
sa la gloria eterna que gozais en el cie-
lo y las bendiciones y alabanzas que: sin
cesar os prodigan los hombres. ;Cémo
me confunde y avergiienza vuestra su-
blime conducta! Yo también he recibido
de Dios una misién grandisima: la de
conservar pura y hermosa mi alma, pa-
ra entregarsela cuando me lo exija sin
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mancha de pecado y digna de El. Pero,
;cémo la desempefio? ;Desgraciado! Ol-
vidado enteramente de mi deber, sélo
vivo para este cuerpo miserable que ha
de ser pasto de los gusanos, y dejo mi
alma a merced de su enemigo mas cruel,
que la degrada y envilece, convirtién-
dola de hija hermosa del Rey de los re-
yes, en esclava vil del peor de los tira-
nos. Hacedme, protector mfio, conocer
mi sublime destino, para que siendo, co-
mo vos, un siervo fiel, merezca también,
como vos, ofr aquellas consoladoras pa-
labras del gran Padre de familias: «Le-
vantate, siervo bueno y fiel: entra en el
gozo de tu Sefior.»

Jaculatoria.—;Oh pacentisimo José!' Ha-
cedme conocer la voluntad de Dios y que sea
fiel a ella.

Oracién, pag. 26.
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VIGESIMONONA VISITA
AL SANT{SIMO SACRAMENTO

Oracién preparatoria, pag. 22.

Yo estoy a la puerta y llamo (Apoc.,
3, 20). ;Oh Pastor amantisimo, que por
amor de vuestras ovejuelas, no satisfe-
cho con haber muerto una vez sacrifica-
do en el ara de la cruz, quisisteis, ade-
maés, quedaros oculto en este divino Sa-
cramento en los altares de nuestras igle-
sias, para estar siempre cerca de nos-
otros y llamar a la puerta de nuestros
corazones para entrar en ellos! jAh, si
yo supiese gozar de vuestra proximidad
como gozaba la Esposa de los Cantares,
la cual decia: Me senté a la sombra de
Aquel a quien habia deseado (Cant., 2,
3). ;Ah, si yo os amara, si os amara de
veras, amabilisimo Sacramento! Enton-
ces si que desearia no apartarme del Ta-
berniculo ni de noche ni de dia, y que-
dandome junto a vuestra Majestad, aun-
que encubierta bajo la aparente sombra
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de las sagradas especies, hallaria aque-
llas delicias divinas y aquel contento
que hallan vuestras almas enamoradas.
Atraedme con los amores de vuestra her-
mosura y del inmenso amor que mani-
festais en este Sacramento. Si, Salvador,
Redentor mio; dejaré entonces las cria-
turas y todos los placeres terrenos para
correr apresurado hacia Vos sacramen-
tado. Tus hijos, cual renuevos de olivo,
en torno a tu mesa (Ps., 127, 3). jOh
qué frutos de santas virtudes ofrecen a
Dios, a modo de renuevo, las almas di-
chosas que rodean con amor los sagra-
rios jMe avergiienzo de presentarme an-
te Vos, Jesis mio, desnudo y desprovis-
to de virtudes. Tenéis ordenado que el
que venga al altar a honraros no vaya
sin algin don que ofreceros. Pues ;qué
he de hacer? ;No volver més a visita-
ros? No, que esto no os agrada. Ven-
dré, pobre cual soy, y Vos me proveeréis
de los dones que de mi queréis. Veo que
os quedais en este Sacramento no sélo
para remediar a vuestros amantes, sino
para proveer también a los pobres con
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vuestros bienes. ;Ea, pues, Seior, co-
menzad desde hoy!

Os adoro, Rey de mi corazén, verda-
dero amante de los hombres, Pastor ena-
moradisimo de vuestras ovejuelas; y a
este trono de vuestro amor me acerco
ahora; como no tengo mas don que ofre-
ceros, os presento mi miserable corazon,
para que del todo quede consagrado a
vuestro amor y beneplacito. Con este co-
razén puedo amaros, y con él os quiero
amar cuanto pueda. Atraedlo, pues, y
unidlo enteramente a vuestra voluntad,
para que yo, también, de hoy en adelan-
te, pueda decir contento como decia
vuestro amado discipulo, que estoy pri-
sionero de Cristo Jesus (Ef., 3, 1). Unid-
me, Sefior mio, del todo con Vos y ha-
ced que me olvide de mi mismo, a fin
de que llegue un dia en que venturosa-
mente me desprenda de todas las cosas
y hasta de mi mismo para hallaros a
Vos solo, amandoos siempre. Os amo,
Sefior mio sacramentado, a Vos me en-
trego, a Vos me uno; haced que os ha-
lle, haced que os ame, y no os apartéis
ya méas de mi.
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Jaculatoria.—Jesis mio, Vos solo me bas-
tais.

Comunion espiritual, pag. 21.

A MARIA SANTiSIMA

San Bernardo llama a Maria camino
real del Salvador; camino seguro para
hallar al Salvador y la salvacién. Pues
si es verdad, joh Reina!, que sois, como
dice el mismo santo, el vehiculo de nues-
tras almas a Dios, jah Sefiora!, no es-
peréis que yo llegue a El si Vos no me
llevais en brazos. Llevadme, llevadme, y
si me resistiere, llevadme a la fuerza;
obligad a mi alma, con los dulces atrac-
tivos de vuestra caridad, a dejar las
criaturas y buscar sélo a Dios y su di-
vina voluntad. Mostrad al cielo lo pode-
rosa que sois; mostrad, después de tan-
tos prodigios, este otro prodigio de vues-
tra misericordia, uniendo enteramente a
Dios a quien tan lejos de Dios estaba.

Jaculatoria.—;Oh Maria!, Vos podéis ha-
cerma santo; de Vos lo espero.

Oracién, pag. 24.
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A SAN JOSE

Ya sé, bendito Patriarca José, que mi
primer deber es conocer a Dios para ser-
virlo con todas mis fuerzas y amarlo
sobre todas las cosas, y conseguir, aman-
dole y sirviéndole, el fin para que he si-
do creado, esto es, poseerle y gozarle
eternamente; pero como hay muchos
caminos para subir al cielo, asi como en
éste hay muchas mansiones, ;cual es el
que Dios quiere que yo siga para tomar-
le y hacer en todo su divina voluntad?
Vos, que merecisteis que el Sefior, por
medio de un angel, os declarase sus al-
tos designios, y los obedecisteis ciega-
mente, mereciendo con este acto de fi-
lial sumisién ser encumbrado sobre to-
las das criaturas, exceptuada solamente
vuestra divina Esposa, alcanzadme la
gracia de conocer claramente mi desti-
no sobre la tierra, para cumplirlo. Ha-
cedme conocer mi vocacién, y, una vez
conocida, conseguidme las gracias nece-
sarias para arrollar varonilmente todos
los obstaculos que el demonio me ponga
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por delante, diciendo con el glorioso San
Luis Gonzaga: «;Qué tiene que ver esto
con la eternidad? ;Qué tiene que ver
esto con mi vocacién?» Proteged, pia-
doso Patriarca, a este vuestro humilde
hijo que confia en vos, y no consintais
que emprenda un falso camino que le
conduzca a la eterna perdicién.

Jaculatoria.—;Felicisimo San José! Haced-
me conocer mi vocacién y la gracia de co-
rresponder a ella.

Oracién, pag. 26.

TRIGESIMA VISITA
AL SANTISIMO SACRAMENTO
Oiracion preparatoria, pag. 22.

iPor qué escondéis vuestro rostro?
(Job, 13, 24). Job temia el ver que Dios
le escondia su rostro; mas el saber que
Jesucristo en el Santisimo Sacramento
oculta su majestad, no nos debe causar
temor, sino mas bien confianza y amor;
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porque precisamente para aumentar
nuestra confianza y manifestarnos atn
mas su amor, se quedé en los altares es-
condido bajo las especies de pan. Nova-
rino dice que Dios, al ocultar su rostro
en este Sacramento, nos patentiza su
amor. Y, en efecto, ;quién se atreveria
jamas a acercarse a El confiadamente
y manifestarle sus deseos si este Rey del
cielo descubriera en los altares los es-
plendores de su gloria? ;Ah, Jesis mio!,
;qué invencién puede haber mas amo-
rosa que ésta del Santisimo Sacramento,
en el cual os ocultdis bajo las aparien-
cias de pan, para haceros amar y hallar
en la tierra de quienes os desearen? Ra-
z6n tenia el profeta de decir que clama-
sen los hombres y pregonasen por todo
el mundo hasta qué punto llegan las in-
venciones del amor que nos tiene nues-
tro buen Dios: Alabad a Yavé, invo-
cad su nombre; dad a conocer sus ac-
ciones entre los pueblos (Is., 12, 4). ;Oh
Corazén amantisimo de mi Jesus, digno
de poseer todos los corazones de las cria-
turas, corazén lleno y siempre lleno de
llamas de purisimo amor; oh fuego con-
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sumidor!, consumidme del todo y dad-
me nueva vida de amor y de gracia.
Unidme de tal forma a Vos, que nunca
mas me vuelva a separar. Corazén abier-
to para ser refugio de las almas, reci-
bidme. Corazén en la cruz atormentado
por los pecados del mundo, dadme ver-
dadero dolor de mis pecados. Sé que en
este divino Sacramento conservais los
mismos sentimientos de amor que por
mi teniais al morir en el Calvario, por
lo que deseais vivamente unirme del to-
do a Vos. ;Y sera posible que aun resis-
ta yo a entregarme del todo a vuestro
amor y deseo? jAh, amado Jesis mio!,
por vuestros merecimientos, heridme,
atadme, sujetadme, unidme estrecha-
mente a vuestro Corazén. Resuelvo este
dia, ayudado de vuestra gracia, daros
todo el gusto posible, pisoteando los res-
petos humanos, inclinaciones, repugnan-
cias, gustos, comodidades que me pue-
dan impedir el contentaros por com-
pleto.

Haced, Sefior mio, que lo ejecute de
modo que desde ahora todas mis obras,
sentimientos y afectos se conformen en
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todo con vuestro querer. ;Oh amor de
Dios!, quitad de mi corazén todos los
demas amores. ;Oh Maria, esperanza
mia! Ante Dios todo lo podéis: alcan-
zadme la gracia de ser fiel siervo del
puro y abrasado amor de Jesus hasta la
muerte. Amén, amén. Asi lo espero. Asi
sea, en el tiempo y en la eternidad.

Jaculatoria.—;Quién nos apartarda del
amor de Cristo?

Comunién espiritual, pag. 21.

A MARiA SANTiSIMA

San Bernardo afirma que la caridad
de Maria con nosotros no puede ser ni
mayor ni mas poderosa de lo que es;
por lo que siempre se complace en com-
padecernos con su afecto y socorrernos
con su poder. Siendo, por tanto, purisi-
ma Reina mia, rica en poder y rica en
misericordia, podéis y desedis salvarnos
a todos. Os rogaré, pues, hoy y siempre,
con las palabras del devoto Blosio: j«Oh
Sefiora,!, protegedme cuando lucho y
sostenedme cuando vacilo. Maria Santi-



D1IA 30 197

sima, en esta gran batalla en que me en-
cuentro luchando contra el infierno, so-
corredme siempre, y cuando me veais
vacilante y proximo a caer, joh Sefiora
mia!, tendedme entonces la mano con
mas presteza y sostenedme con mas
fuerza. ;Quién sabe, Dios mio, las ten-
taciones que aun habré de vencer hasta
la muerte! No permitais, esperanza mia,
refugio mio, fortaleza mia, Maria, que
vuelva a perder la gracia de Dios, que
ya estoy resuelto a acudir siempre y con
presteza a Vos en todas las tentaciones,
diciendo:

Jaculatoria.—- Ayudadme, Maria; Maria,
ayudadme.

Oracién, pag. 24.

A SAN Josg

Gloriosisimo Patriarca San José: Vos,
que tuvisteis la dicha singular de andar
toda la vida por los caminos del Seior
y jamas os separasteis de ellos, recibien-
do como recompensa la gracia de morir
la muerte del justo entre las tiernas ca-
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ricias de Jesis y de Maria. joh qué di-
cha tan sublime!, alcanzadme la gracia
de marchar siempre por el camino de
los Mandamientos y de no separarme
nunca de él, para que, asi como a vos
os dijo el Sefior cuando quiso poner fin
a vuestro destierro: Levdntate y vuelve
a la tierra de Israel, también a mi me
diga Jesucristo al fin de mi vida: Le-
vdntate, bendito de mi Padre, y ven con-
migo a tomar posesion del reino que te
tengo preparado desde el principio del
mundo. Haced que, asi como vos dejas-
teis sin pena la tierra extrana de Egip-
to, porque vuestro corazén no latia mas
que para Jesis y Maria, porque ellos
constituian vuestro unico tesoro, tam-
poco yo sienta abandonar este mundo
por tener puesto mi corazén en el cielo,
donde estan Jesis y Maria, unicos ob-
jetos de mi amor. No me abandonéis
hasta conseguir unirme con ellos y con
VOSs.

Jaculatoria.—;Oh santo amado, sed nues-
tro consuelo, e inspiradnos obras dignas de
merecer la gloria eterna!

Oracién, pag. 26.



DIA 31 199

TRIGESIMOPRIMERA VISITA

AL SANT{SIMO SACRAMENTO

Oracién preparatoria, pag. 22.

iQué espectaculo tan bello fue con-
templar a nuestro dulce Redentor en
aquel dia en que, fatigado de caminar,
se sentd apacible y amoroso, junto a la
fuente, esperando a la samaritana para
convertirla y salvarla! Jesius, pues, fa-
tigado del camino, se sentd, sin mds,
munto a la fuente (Jo., 4, 6). Asf también
se dirfa que El mismo se entretiene aho-
ra con nosotros diariamente, bajando
del cielo a nuestros altares, como a tan-
tas otras fuentes de gracias, esperando
y convidando a las almas a que le hagan
compaiiia, a lo menos por algin tiempo,
a fin de atraerlas asi a su perfecto amor.
Desde todos los altares en que estd Je-
sis sacramentado diriase que habla y
dice a todos: «Hombres, ;por qué huis
de mi presencia? ;Por qué no venis y
os acercdis a Mi, que tanto os amo, y
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que por vosotros estoy aqui tan humi-
llado? ;Qué teméis? Ahora no vine al
mundo a juzgar, sino que me oculto en
este Sacramento de amor sélo para ha-
cer bien y salvar a todos los que acu-
den a Mi.» No vine para juzgar al mun-
do, sino para salvar al mundo (Jo., 12.,
47). Entendamos, pues, que asi como
Jesucristo esta en el cielo, siempre vi-
viente para interceder a favor de ellos
(Hebr., 7, 25), asi también en el Sacra-
mento del altar esta continuamente, dia
y noche, haciendo este piadoso oficio de
abogado nuestro, ofreciéndose al Eterno
Padre como victima para alcanzarnos
de El innumerables misericordias y gra-
cias. Por esto decia el devoto Kempis
que habiamos de acercarnos a hablar
a Jesus sacramentado sin temor a sus
castigos y sin encogimiento, sino como
habla el amigo con el amigo.

Ya, pues, que me lo permitis, dejad,
;oh invisible Rey mio y Senor!, que os
abra mi corazén confiadamente y os di-
ga: jOh Jesus mio, oh enamorado de
las almas! Conozco bien el agravio que
os hacen los hombres. Vos los amais. y
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no sois amado; les hacéis bien, y reci-
bis desprecios; queréis hacerles oir vues-
tra voz, y no os escuchan; les ofrecéis
vuestras gracias, y las desprecian. jAh,
Jestis mio!, ;y sera verdad que también
yo hice causa comun con estos ingratos
para ofenderos? Demasiado cierto es,
Dios mio; pero resuelvo enmendarme y
compensar en los dias que me resten de
vida los disgustos que os di, y hacer
cuanto pudiere por complaceros y agra-
daros. Decid, Senor, qué es lo que que-
réis de mi, pues todo lo quiero hacer sin
reserva; dadmelo a entender por medio
de la santa obediencia, y espero ejecu-
tarlo. Dios mio, os prometo con toda fir-
meza no omitir desde hoy cosa alguna
que entienda ser de vuestro mayor agra-
do, aun cuando tuviere que perderlo to-
do: parientes, amigos, estima, salud y
hasta la vida. Piérdase todo, con tal que
os dé gusto a Vos. ;Pérdida dichosa
cuando se pierde y sacrifica todo por
contentar a vuestro Corazén! ;Oh Dios
de mi alma! Os amo, sumo bien, méas
amable que cualquiera otro bien, y pa-
ra amaros uno mi pobre corazén a los
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corazones con que os aman los serafi-
nes; lo uno al Corazén de Maria y al
Corazén de JesGs. Os amo con todo mi
ser, y s6lo a Vos quiero amar, y siem-
pre a Vos sélo quiero amar, y s6lo a
Vos quiero y me propongo amar para
siempre.

Jaculatoria.—;Dios mio, Dios mio, vuestro
soy y Vos sois mio!

Comunién espiritual, pag. 21.

A MARrfA SANTiSIMA

Dice el beato Amadeo que nuestra fe-
licisima Reina Maria esti continuamen-
te en la presencia divina, ejerciendo el
oficio de abogada nuestra e interponien-
do sus suplicas, que son poderosfsimas
ante Dios. Porque, afiade, Ella ve nues-
tras miserias y peligros, que, como cle-
mentisima Sefiora, compadece y remedia
con amor de Madre. De modo, Abogada
y Madre mia amorosisima, ;ahora mis-
mo veis las miserias de mi alma y mis
peligros, y estdis rogando por mi? Ro-
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gad, rogad, y nunca dejéis de rogar,
hasta que me vedis salvo y dandoos gra-
cias de ello en el cielo. Vos, después de
vuestro Unigénito, dice el devoto Blo-
sio, sois, dulcisima Maria, la segura sal-
vaci6én de cuantos son vuestros siervos
fieles. Hoy os pido esta gracia: conce-
dedme la dicha de ser vuestro fiel es-
clavo hasta la muerte, para que des-
pués de ella vaya a bendeciros al cielo,
seguro de no volver ya a apartarme
de vuestras sagradas plantas, mientras
Dios sea Dios.

Jaculatoria.—;Oh Maria, Madre mia, ha-
ced que sea siempre vuestro!

Oracién, pag. 24.

A SAN JosE

iOh glorioso Patriarca José! Grande
fue vuestra misién en la tierra, crueles
las tribulaciones que llenaron de amar-
gura vuestro corazén y terribles las
pruebas a que os someti6é el Sefior du-
rante vuestra vida santisima; pero no
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fue menos grande el heroismo con que
luchasteis hasta el fin, ni menos dulces
los consuelos con que os regaldé el Se-
for, ni menos gloriosa y magnifica la
corona de vuestro triunfo. ;Qué muerte
tan preciosa la vuestra! La tierra os des-
pide colmandoos de bendiciones, los cie-
los os reciben con jubilo, los angeles
entonan en vuestra alabanza himnos
de celestial armonia, Jesis y Maria os
abrazan carifiosamente, y el Padre Eter-
no os cine la diadema de la eternidad.
Con razon dice la Sagrada Escritura que
la muerte de los santos es preciosa a los
ojos del Senor.

Pedid, bendito protector mio, pedid a
Jesis que me conceda una muerte tan
dichosa como la vuestra. Decidle que ha-
ble a mi corazon, infundiéndole un amor
ardiente, una esperanza inquebrantable
y una fe sin limites, para que, aman-
dole sobre todas las cosas y confiado sin
vacilaciones en sus divinas promesas, lo-
gre, como vos, una dichosa muerte, prin-
cipio de una felicidad sin limites. jQué
feliz serfa yo si muriese, a imitacién
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vuestra, entre los brazos de Jesus y de
Maria!

Jaculatoria.—;Santo protector! Que me-
rezca, por vuestra intercesién, una dichosa
y santa muerte.

Oracién, pag. 26.



INDICE

DEDICATORIA: A Maria, Madre de
Dios, sxempre ergen e Inmacu-
lada ... ... ..

AL LECTOR .

INTRODUCCION :

I1.—De la visita al Santisimo Sa-
cramento ... ... ...
II.—De la visita a Mar!a Santi-
SIma
11I.—De la comuni(m esplritual
Acto para comulgar esplrnualmente
Oracién preparatoria ... ...
Saplica a Maria Santisima, para to-
dos los dias, después de su visita.
Suplica a San José, para todos los
dias, después de su vixita
Dia p!

Pdgs.

19

2 RN

BRURY



208 INDICE

Dia qumto b el vas S s e s ae am 48
sexto ... .. . e 54

- séptlmo i s Yiw saw EeE agel wEe i 59
— octavo ... . .. oo o 65
- - noveno .. e R ISR 70
= ONCE 5 cioi 2 ke 39 wis @55 Jsis T s 82
— IPOCEe . v iii e ass s st wwE s 93
—— catorCe ... ... i i e e e 99
— quinee; - v oo si e aem aws 10D
— dlecis@i8 ... -~ oo con v or senl e LHT
— diecigiete ..« s nis s 2o o s 116
— dieciocho ... ... ... .. .o o 122
— diecinueve .. . wii ows: s s s 128
— veinte ... ... .. .. . . 134
- veintiuno ... ... ... ... ... . ... . 140
veintidés ... ... ... ... ... ... ... ... 147
veintitrés ... ... ... ... ... ... ... ... 152
velnticuatro -« +o- i o e oo omy 199
veinticinco ... ... ... ... ... ... ... 166
veintiséis ... ... ... ... ... ... ... ... 171
veintisiete ... ... ... ... ... ... ... 177
veintiocho ... ... . co v e vie e 182
veintinueve ... ... ... ... ... ... ... 188
treinta ... ««o oo v v w s e e 183
treinta y uno ... ... ... ... ... ... 199

N A



