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„Ak sa Poľsko duchovne neobrodí a nezanechá svoje 

hriechy, bude zničené. Len celková duchovná obroda 
a odovzdanie sa pod vládu môjho Srdca môže 

zachrániť od úplného zničenia nielen Poľsko, ale aj iné 
národy.“ 

 



   Tieto slova povedal Ježiš Kristus mystičke Rozalii Celakówej (19. septembra 1901 

Jachówka - z 12. Na 13. Septembra 1944 Krakow) a požiadal ju, aby tuto výzvu k 
obráteniu odovzdala nielen Poliakom, ale aj obyvateľom ostatných krajín. 
 

 



   V jednom zo svojich mystických videní uvidela Božia služobnica postavu  

zbičovaného Ježiša. Celé telo mal pokryté ranami, z ktorých v prúdoch tiekla krv. Ježiš 
jej vtedy povedal: „Dieťa, pozri, ako veľmi ma potupujú a akú bolesť mi spôsobujú 
hriechy nečistoty, zabíjanie (detí) a hrozná nenávisť. Už ďalej nemôžem znášať tieto 

urážky a potupovanie, aké mi spôsobujú hriechy nečistoty. Ak sa Poľsko duchovne 

neobrodí a nezanechá svoje hriechy, bude zničené. Len celková duchovná obroda 
a odovzdanie sa pod vládu môjho Srdca môže zachrániť od úplného zničenia nielen 
Poľsko, ale aj iné národy." 

   Rozália napísala, že k morálnemu  úpadku predvojnového Poľska sa najviac pričinili 
predstavitelia politickej moci skrze príklad svojho nemorálneho života. A mystička 
ďalej kladie otázku: „Prečo biskupská konferencia tolerovala tieto veci? Prečo naši 
biskupi a kňazi mlčali? Nenašiel sa ani jeden Piotr Skarga, ktorý by prezidentovi 
Poľskej republiky vytkol jeho priestupky a podobne aj celej vláde, pretože až doteraz sú 
tam všetci takí. Ježiš Kristus sa od bývalej Poľskej vlády odvracia s väčším odporom 
ako od Herodesa, pretože sa tam páchajú hrozné, desivé hriechy nečistoty. Varšava je 
horšie mesto ako Sodoma." 

 

   V čom spočíva záchrana 
 

   Pokiaľ človek žije na zemi, má stále šancu vrátiť sa k Bohu, ktorý odpúšťa všetky 

hriechy a oslobodzuje z hrozného diablovho otroctva. ,Ježiš rôznymi spôsobmi vyzýva 
k obráteniu, k zavrhnutiu a k znenávideniu hriechu a k prijatiu nekonečného 
milosrdenstva. Zvlášť silnú výzvu k obráteniu nám adresuje prostredníctvom Božej 
služobníčky Rozalii Celakówej. 

   Rozália mala raz počas modlitby mystické videnie: Ocitla sa na vysokom vrchu a 

uvidela tam veľký glóbus, na ktorom dokázala rozlíšiť časti sveta a rôzne štáty. Nejaká 
tajomná postava sa jej začala veľmi starostlivo prihovárať: „Dieťa moje, za hriechy a 

zločiny (vraždy a nemravnosť), ktoré ľudstvo pácha na celom svete, zošle Pán Boh 
hrozné tresty. Božia spravodlivosť nemôže dlhšie znášať tieto vykročenia. Obstoja len 

tie národy, ktorým bude kraľovať Kristus. Ak chcete zachraňovať svet, musíte 
vyhlásiť Najsvätejšie Srdce Ježišovo za Kráľa vo všetkých štátoch a národoch na 
celom svete. Tu a len v tomto je záchrana. Štáty a národy, ktoré to neprijmú a 
nepoddajú sa pod vládu sladkej Ježišovej lásky, nenávratne zmiznú z povrchu zeme a už 
nikdy nevstanú! Dieťa, pamätaj, že táto veľmi dôležitá vec nesmie byť prehliadnutá a 
upadnúť do zabudnutia. Treba urobiť všetko, aby bol Kristus vyhlásený za Kráľa. Je to 

posledné vyhlásenie Ježišovej Lásky na tieto posledné časy. Poľsko nezahynie, ak 

prijme Krista za Kráľa v celom význame slova a ak sa podriadi Božiemu zákonu, 
zákonu Lásky. Inak, dieťa moje, neobstojí... Len tie štáty nezahynú, ktoré budú oddane  
Ježišovmu Srdcu, ktoré ho uznajú a príjmu za svojho Kráľa a Pána. Štáty, ktoré sa 
odovzdajú pod vládu Krista a jeho Božského srdca dosiahnu vrchol svojej moci a bude 

už jeden ovčinec a jeden Pastier. Na svet príde strašná katastrofa -... vojna, ktorá zavŕši 
dielo zničenia. 
 



   Počas jedného zo svojich  mystických videní Rozália videla zničenie Nemecka a 

iných štátov Európy. Po tom, ako prijala Eucharistiu, opýtala sa Ježiša, čo to má 
znamenať. Dostala odpoveď: „Dieťa, stane sa to, ak sa ľudstvo neobráti k Bohu. 

Nezanedbávaj úsilie o urýchlenie chvíle, keď bude Kristus vyhlásený za Kráľa Poľska.“ 

Dňa 15. Marca 1939 počula Rozália počas modlitby v hĺbke duše hlas: „Veľké a strašné 
sú hriechy a zločiny Poľska. Božia spravodlivosť chce potrestať tento národ za hrie-

chy, zvlášť za hriechy nečistoty, zabíjanie a nenávisť. Pre Poľsko je však 
záchrana: ak ma vo všetkom uzná a vyhlási za svojho Kráľa a Pána, a to nielen v 

jednotlivých častiach krajiny, ale v celom state s vládou na čele. Toto uznanie a 

vyhlásenie treba potvrdiť zanechaním hriechov a úplným obrátením sa k Bohu... 
len vo mne je záchrana pre Poľsko... Samotný úkon zasvätenia Poľska môjmu Srdcu 

prinesie spásonosné ovocie, pretože prostredníctvom neho sa veľmi veľa dusí obráti k 
Pánu Bohu a podriadi sa jeho zákonu." Úplné odovzdanie všetkých oblastí života pod 
Kristovu vládu nie je len vonkajšou formulou, ale ide o skutočné a hlboké podriadenie 

sa požiadavkám Kristovej lásky. 
   Rozália   napísala, že Ježiš si želá, aby Poľsko  povzbudilo  svojím príkladom všetky 
štáty sveta k podobnému úkonu, zvlášť Rusko, Mexiko, Španielsko a Nemecko, ako aj 

Spojené štáty americké a Austráliu. Rozália píše: „Osmeľujem sa rozhodne tvrdiť, že 
Poľsko bude silnou mocou, najsilnejšou nielen v Európe, ale na celom svete, ak 

poslúchne výzvu Pána Ježiša, ak to však neurobí, zahynie. Nie sú to moje myš-

lienky, ani moje slová. To, čo mi Pán Boh ukázal 4. Júla 1938, sa isto stane." Poľsko 
vyhlásilo Ježiša Krista za Kráľa a Pána jubilejným úkonom, ktorý sa uskutočnil 19. 
novembra 2016 v Sanktuáriu Božieho milosrdenstva za prítomnosti biskupov 
a prezidenta Poľskej republiky. 

 

 
 



   Tento významný úkon zaväzuje každého z nás, aby sme sa v srdci odovzdali Kristovi 

ako jeho výlučné vlastníctvo, aby on bol naším jediným Pánom a Kráľom. V praxi to 

znamená žiť v milosti posväcujúcej a hneď vstať z každého smrteľného hriechu vo 

sviatosti pokánia. Ak niekto odmietne Božie milosrdenstvo, nechce sa vyspovedať  

a zotrváva v smrteľnom hriechu, dobrovoľne  sa odovzdáva do diablovho otroctva 

a pod vládu jeho kráľovstva nenávisti a smrti. 
 

   Krátko pred svojou smrťou Rozália s veľkou bolesťou napísala: „Pri pohľade na 

hroznú  zaslepenosť a mravnú skazenosť toľkých ľudí, zvlášť z radov inteligencie, 
pociťujem v duši nesmiernu bolesť." Títo ľudia žili tak, akoby Boh neexistoval. „Sú to 
ľudia, ktorí žijú ako zvieratá; sú to voľnomyšlienkari, pre ktorých Ježiš nemá nijaký 
význam. Náboženstvo je pre nich niečo na nízkej kultúrnej úrovni, nie je teda pre nich, 
ale pre tmársky dav. Sú to veľmi pyšné mysle, nespočítateľné množstvo hlupákov, ktorí 
aj navzdory univerzitnému vzdelaniu veľkou rýchlosťou letia k zatrateniu a padnú do 

priepasti, ktorá ich naveky pohltí, ak sa neponížia a neprijmú za cieľ svojho života 

Ježiša Krista. Pýcha je hrozná, pretože zaslepuje človeka a robí z neho 

modloslužobníka“ (30. Januára 1943) 
 

   Zanechať hriechy nečistoty 
 

   Keď sa Ježiš zjavil Rozálii, povedal jej, že hriechy, ktoré mu spôsobujú najväčšie 
utrpenie, ktoré najviac ničia človeka a medziľudské vzťahy a vedú k večnému 
zatrateniu, sú hriechy nečistoty, vraždy (interrupcia) a nenávisť. Každý deň by sme sa 

mali nanovo zasväcovať Ježišovi skrze Pannu Máriu a odovzdávať mu všetky oblasti 
svojho života a vyprosovať si odpor ku každému, aj k najmenšiemu hriechu. Keď sa 
Panna Mária zjavila vo blahoslavenej Hiacinte povedala, že hriechy nečistoty 
privádzajú do pekla najviac ľudí. 
 

 
 

   Čistotu srdca nadobúdame v dramatickom duchovnom boji, ktorí sa odohráva v srdci 

človeka. Nie je to len boj proti vlastným slabostiam a hriechom, ale predovšetkým boj 
proti silám zla Jasne nám to hovorí sväté písmo: “Lebo nás nečaká zápas s krvou a 



telom, ale s  kniežatstvami a mocnosťami, s vládcami tohto temného sveta, so 
zloduchmi v nebeských sférach. Preto si vezmite Božiu vyzbroj, aby ste mohli v deň zla 
odolať, všetko prekonať a obstáť!" (Ef 6,12-13). Satan, ktorý je „luhár a otec lži" (Jn 8, 

44) , falšuje v ľudských mysliach pravdu o Bohu a človeku. Mimoriadny útok zlých 
duchov je namierený na oblasť ľudského života, ktorá sa spája s pohlavnosťou 
a sexualitou. Ľudská pohlavnosť je prejavom veľkej dôvery, ktorú Boh vložil do muža 
a ženy. Je to posvätná sféra, preto že je v nej milujúci Boh, ktorý skrze túto sféru koná 
zázrak stvorenia nových ľudských bytostí. Sám Boh nám zjavil, že sexuálne spolužitie 
sa má prežívať len vo sviatostnom manželskom zväzku, a to ako znamenie tejto 

sviatosti. Prostredníctvom tejto sviatosti Ježiš Kristus dáva manželom svojej trvalej, 
posväcujúcej prítomnosti. Sviatostné manželstvo je obrazom, ikonou Najsvätejšej Tro-

jice. Sexuálne spolužitie nepatrí mimo    sviatostného    manželstva, pretože vtedy je 
odtrhnuté od Božej lásky a je prestúpením šiesteho a deviateho prikázania. Všetky 
hriechy nečistoty (predmanželské a mimomanželské spolužitie, pornografia, 
homosexuálne úkony, antikoncepcia, masturbácia a podobne) sú prejavom 
neposlušnosti voči Bohu, čiže sú formou egoizmu a zradou lásky. Tieto hriechy veľmi 
ničia duchovnú sféru človeka. Sexuálne prejavy mimo sviatostného manželstva 
prehlbujú egoizmus, ničia schopnosť milovať, uvádzajú do stavu duchovnej smrti a 

zotročenia zlými silami. Hriechy nečistoty sú veľmi nebezpečné, pretože zabíjajú 
lásku, čo Ježišovi spôsobuje nesmierne utrpenie. Diabol robí všetko preto, aby človek 

ignoroval Božie prikázania, aby prestal veriť a dôverovať Bohu a aby neobmedzene    

uspokojoval svoje zmyslové chúťky a vášne, čiže aby kráčal po ceste egoizmu, aby 
miloval „viac rozkoše ako Boha" (2 Tím 3,4). Je to cesta vedúca k stavu duchovnej 
smrti, na ktorej sa človek stáva závislým od sexuálnych zážitkov. Jej ovocím je 
používanie antikoncepcie, zabíjanie nenarodených detí, rozvody a eutanázia a nakoniec 
peklo totálneho egoizmu. Boh nás však nenecháva v ilúziách: „Neviete, že 
nespravodliví nebudú dedičmi Božieho kráľovstva? Nemýľte sa: ani smilníci, ani 
modloslužobníci, ani cudzoložníci, ani chlipníci, ani súložníci mužov, ani zlodeji, ani 
chamtivci, ani opilci, ani utŕhači, ani lupiči nebudú dedičmi Božieho kráľovstva" (1Kor 
6,9-10) A   ďalej: „Umŕtvujte teda svoje pozemské údy: smilstvo, nečistotu, vášeň, zlú 
žiadostivosť a lakomstvo, čo je modloslužba! Pre takéto veci prichádza Boží hnev na 
odbojných synov" (Kol 3,5 - 6). Pán vyzýva každého z nás: „Nespoliehaj sa na svoju 
silu a neoddaj sa vášňam svojho srdca" (Sir 5, 2); Nevypínaj sa mysľou svojej duše 
ako býk, aby ti tvoja nerozumnosť azda neporazila silu,    nezožrala lístie a nezničila 
plody a bol by si ako suchý strom  na  púšti. Lebo zla  povaha zničí toho, kto je taký, 

vydá ho na posmech jeho nepriateľom a privedie na neho osud hriešnikov (Sir 6,2-4). 

V tomto duchovnom boji proti vlastnej žiadostivostí  a silám zla je s nami Ježiš. 
Zvíťazíme len vtedy, keď s ním budeme pevne zjednotení, ak sa každý deň celkom 
odovzdáme do jeho dispozície. 
 

   Cesty uzdravenia 
 



   Ten, kto nedokáže a nechce ovládať svoj sexuálny pud, zostáva v otroctve zmyslov a 

síl zla. Taký človek nemá v srdci lásku, pretože sa nachádza v stave duchovnej smrti. Z 

hrozného zotročenia hriechom nečistoty ho môže oslobodiť len Ježiš, ak  mu to človek 
dovolí a spolupracuje s ním. Všetky rany, zlé náklonnosti a hriechy treba odovzdať do 
rúk milujúceho Boha, bezhranične mu dôverovať a podrobiť sa uzdravujúcemu 
pôsobeniu jeho milosrdenstva. Ježiš hovorí: „Čím čim väčšia úbohosť, tým väčšie právo 
na moje milosrdenstvo" (Denníček 1182). Preto treba hneď vstať z každého ťažkého 
pádu v spovedi a vyprosovať si odpor k všetkým hriechom nečistoty. Ak chceme dostať 
pod kontrolu svoje telesné pudy, musíme vykoreňovať svoje  zlozvyky a namiesto   nich 

nadobúdať dobré návyky. Ak je príčinou môjho hriechu pornografia na internete alebo 

v televízii, treba sa radikálne odťať od zdroja tohto diabolského zla. Preto si treba 

vytvoriť taký denný program, v ktorom bude na prvom mieste ruženec, čítanie Svätého 
Písma a Svätá Omša a následne solídna a odpočinok. Ak ťa prepadá lenivosť, apatia 
alebo znechutenie, prinúť sa a „nasilu“ uskutočňuj svoje dobré predsavzatia. Toto je 
praktický spôsob umŕtvovania svojich telesných žiadostí a odolávania zákerným 
pokušeniam zlého ducha. 
 

   Len ak sme spojený s Ježišom, sme schopný ovládať telesnú žiadostivosť a usmrcovať 
„smilstvo, nečistotu, vášeň a zlú žiadostivosť“. Len s ním, s našim Pánom a Kráľom, 
dosiahneme trvalé víťazstvo. Preto musíme deň za dňom brať na seba námahu spojenú 
so životom podľa viery, čo v praxi znamená: 
   - Pravidelne raz za mesiac pristupovať k sviatosti zmierenia a hneď vstať z každého 
ťažkého pádu, aby sme žili v milosti posväcujúcej. 
   - Každý deň sa modliť ruženec, čítať Sväté Písmo a ak je to možné, zúčastniť sa na 

Svätej omši a poklone Najsvätejšej sviatosti. 
   - Nenávidieť hriech a všetky príležitosti, ktoré k nemu vedú, a konať v súlade 
s Božími prikázaniami a s učením Katolíckej cirkvi. 
   Jediným účinným liekom, ktorý lieči všetky duchovné rany, otroctvá a problémy, je 

Ježišova láska. Ak sa podrobíme liečbe, Ježiš nás bude skrze modlitbu uzdravovať 
svojou láskou a vykoná zázrak našej duchovnej premeny. 
 

 

 

 

  

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 
 


