
! Les Bases

 L’Islam - qui signifie Soumission en arabe - est l’une des trois grandes 
religions monothéistes avec le Judaïsme et le Christianisme. Elle fut créée au VIIème 
(622) siècle par Muhammad, le prophète central de cette religion.

! Les 5 Piliers de l’Islam

 L’islam repose sur cinq piliers :

Mais ce ne sont pas des formalités, elles doivent être accompagnées 

d’intentions pures et sincères.

! Les Sources Littéraires de L’Islam

 Le Coran (La Parole de Dieu), la Sunna et les Hadiths (faits et dires du 
Prophète rapportés par ses compagnons)

! La Foi de l’Islam

 L’Islam croit en : Un Dieu Unique, en ses prophètes, en ses livres, au monde 
invisible, au décret divin, et au Jugement dernier.
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La profession de foi :
“Je confesse quʼil nʼy a dʼautres 
dieux que Dieu seul et que 
Muhammad est son prophète”

Les cinq prières quotidiennes : 
en direction de la Mecque, à 
des moments bien précis liés à 
la course du Soleil.

L’Aumône obligatoire ou 
spontanée : Un musulman a le 
devoir d’aider son frère dans le 
besoin s’il en a les moyens. Sur 
ce point, les musulmans sont 
plus généreux que les 
chrétiens.

الإسلام
Le Jeûne du mois de Ramadan : 
Les musulmans sont forcés de 
jeûner et de respecter certaines 
règles du lever au coucher du 
soleil au cours de ce mois. Le 
jeûne doit être mis en pratique 
dès l’adolescence.

Le pèlerinage à la Mecque : Tout 
musulman doit s’efforcer de faire 
le pèlerinage à la Mecque une fois 
dans sa vie.

محمّد

Enseignement sur l’Islam pour le GSA



! Le Coran

 Le Coran est le texte sacré des musulmans par excellence. Il serait 
apparemment la parole de Dieu transmise à Muhammad par l’intermédiaire de 
l’ange Gabriel. Le mot Coran veut d’ailleurs dire : récitation, dictée.
 Pendant la vie du prophète le texte se propageait par voie orale, mais 
certains de ses disciples l’écrivaient de mémoire ou sous dictée puisque 
Muhammad était illettré.
 Mais le Coran tel que nous le connaissons n’est apparu que 20 ans après la 
mort du prophète en 652. Le troisième successeur de Muhammad, le calife 
Othman réunit tous les textes nécessaires pour le former en prenant soin de se 
débarrasser de toutes les autres versions qui circulaient à l’époque.

 Le Coran est divisé en 114 chapitres que l’on appelle sourates. On peut 
discerner deux parties dans le Coran :
- La partie à Médine où les sourates sont plus longues, où le ton est plutôt 

juridique et solennel, qui parle des relations entre les Hommes. C’est le début 
du Coran.

- La partie à la Mecque où les sourates sont plus courtes, où le ton est plus 
poétique, qui parle des relations entre les hommes et Dieu. C’est la fin du 
Coran.



Il faut savoir que le Coran est largement inspiré de la Bible.

 Dans le Monde entier on lit le Coran en Arabe lors de la liturgie, car on 
considère que c’est la langue de Dieu, la langue d’Ismaël le fils d’Abraham et le 
père du peuple Arabe.

“Voici la postérité d'Ismaël, fils d'Abraham, qu'Agar, l'Egyptienne, servante de Sara, avait enfanté à 
Abraham. Voici les noms des fils d'Ismaël, par leurs noms, selon leurs générations: Nebajoth, 
premier-né d'Ismaël, Kédar, Adbeel, Mibsam, Mischma, Duma, Massa, Hadad, Théma, Jethur, 
Naphisch et Kedma. Ce sont là les fils d'Ismaël; ce sont là leurs noms, selon leurs parcs et leurs 
enclos. Ils furent les douze chefs de leurs peuples. Et voici les années de la vie d'Ismaël: cent 
trente-sept ans. Il expira et mourut, et il fut recueilli auprès de son peuple. Ses fils habitèrent 
depuis Havila jusqu'à Schur, qui est en face de l'Egypte, en allant vers l'Assyrie. Il s'établit en 
présence de tous ses frères.”  Genèse 25, 12-18. Traduction Louis Segond

 Voici la première sourate du Coran, l’une des prières type de l’Islam :

Au nom d'Allah, le Tout Miséricordieux, le Très Miséricordieux.
Louange à Allah, Seigneur de l'univers.

Le Tout Miséricordieux, le Très Miséricordieux,
Maître du Jour de la rétribution.

C'est Toi Seul que nous adorons, et c'est Toi Seul dont nous implorons secours.
Guide-nous dans le droit chemin,

le chemin de ceux que Tu as comblés de faveurs, non pas de ceux qui ont encouru Ta 
colère, ni des égarés.
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القرآن



! La Faillibilité du Coran

 Tout d’abord, il faut savoir que le Coran n’a jamais subit d’étude 
scientifique et historique approfondie (en opposition à l’étude Biblique). D’après 
l’Islam, le Coran serait la copie conforme d’un livre existant depuis la nuit des 
temps auprès de Dieu. Le Coran serait le livre parfait, qui aurait été entièrement 
révélé intellectuellement à Muhammad, la nuit d’Al-qadr. Or il ne l’a pas à son 
tour révélé d’un seul coup. Il l’aurait révélé chronologiquement car les auditeurs 
n’étaient pas prêts à tout recevoir. Ainsi quand on venait lui poser une question 
politique, sociale, religieuse ou autre, il répondait par un nouveau passage du 
Coran. Les révélations ont duré 22 ans. Puis 20 ans plus tard, les textes épars 
furent rassemblés et les 7 huffaz (ceux qui gardent en mémoire, “des conteurs”) 
dictèrent pour constituer et écrire la version officielle du Coran. On peut douter de 
la mémoire des conteurs, de plus leurs écrits se contredisent parfois. Les 
Contradictions du Coran sont nombreuses. C’est pourquoi, quand deux versets 
contradictoires apparaissent, on en choisit un qui sera abrogeant (qui annule 
l’autre) et l’autre abrogé. Sur 114 sourates, seulement 43 ne contiennent ni 
abrogé, ni abrogeant. Ce classement est fait à partir d’un principe chronologique. 
Le dernier verset révélé est l’abrogeant. Or le Coran n’est pas classé dans un 
ordre chronologique mais dans un ordre de taille décroissant (à quelques 
exceptions près). Cependant, la chronologie définie reste aléatoire. Bien sûr 
malgré l’abrogation, il n’est pas interdit d’utiliser un verset abrogé pour servir ses 
fins personnelles.
 Il semble étonnant que la parole de Dieu se contredise. Évidemment, la 
Bible contient aussi quelques versets contradictoires surtout entre l’ancien et le 
nouveau testament, mais pour nous le Christ vient accomplir l’Écriture. C’est donc 
sa parole qui abroge (ex : divorce, œil pour œil…).
 D’un point de vue philologique (relatif à l’étude des langues, des familles de 
langues, et à l’analyse critique des textes), on remarque que lorsque le Coran (qui 
est le premier livre arabe) a été retranscrit, l’alphabet arabe possédait des défauts, 
car il n’était jusqu’alors utilisé qu’à des fins commerciales. Premièrement l’arabe, 
comme toutes les écritures sémitiques (originaire de la péninsule arabique),  
n’écrit pas toutes les voyelles. Il faut les deviner. De plus, au premier temps du 
Coran, les points sur les lettres n’étaient pas indiqués. On ne pouvait donc pas 
faire la distinction entre un B, un N, un T, un Th et un Y, par exemple. Cela 
pouvait donc conduire à une lecture erronée du texte.
 Au XIème siècle, il fut décidé de fermer la “porte de l’interprétation”, c’est-à-
dire le droit d'interpréter et d’actualiser la révélation sous prétexte de remise en 
cause du texte.
 Cependant, si vous lisez le Coran aujourd’hui, sachez qu’il est adouci par 
des traducteurs et des érudits pour que les occidentaux ne puissent pas dire que 
l’Islam est une religion violente. Si vous souhaitez le lire, sachez que même s’il 
s’en inspire, il ne ressemble en rien à la Bible. Vous allez y trouvez un texte 
compliqué et oriental. Il mélange la politique, les mythes, la vie sentimentale de 
Muhammad, les menaces du jugement dernier, ou encore des principes sociaux.
 Beaucoup de bonnes idées sortent du Coran : comme la solidarité sociale, 
l’acceptation des coups dures, le respect de la vie… Tout cela est écrit sous forme 
législative. La beauté du Coran c’est son attachement à la Foi.
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! L’Histoire de l’Islam

 Muhammad est né vers 570 après Jésus-Christ, à la Mecque. Il est déjà 
orphelin à 6 ans de ses deux parents et il est élevé par son oncle. Il devient donc 
caravanier et lors de ses voyages il fait la rencontre d’hérétiques chrétiens les 
nestoriens, qui l’initient à la Bible. Le temps passe et il reste célibataire plus 
longtemps que la coutume l’exige. Puis à 25 ans il épouse la première des dix 
femmes qu’il aura, elle a 40 ans, elle s’appelle Khadija. Pourtant il n’aura jamais 
d’héritier mâle. Puis il commence à se retirer de plus en plus souvent pendant des 
nuits entières dans les cavernes de la colline de Hira. Jusqu’en 610, où il verra 
l’archange Gabriel lui dire “Lis, récite” (Sourate 96).
 Il doute, mais il est encouragé par sa famille à faire ce que l’ange lui dit. Il 
commence donc à réciter la parole divine. Ses premières prédications sont surtout 
axée sur : L’unicité de Dieu, le Jugement dernier et la critique de la classe 
dirigeante de La Mecque. Mais ces Mecquois refusent de reconnaître Muhammad 
pour garder le pouvoir politique de la ville. Car cette ville connaît un essor 
économique florissant dû au pèlerinage à la Mecque qui avait déjà lieu à l’époque. 
Ce pèlerinage n’avait bien sur pas pour but de marcher sur les pas de 
Muhammad, mais d’adorer les idoles polythéistes de la Kaaba. La jeune 
communauté est alors martyrisée, mais Muhammad demeure intouchable grâce à 
son oncle qui est chef de clan et à la position sociale de sa femme. Cependant en 
620, tout va changer à cause de la mort de ces derniers et aussi parce qu’un de 
ses ennemis se retrouve chef du clan du prophète. Celui-ci est donc contraint de 
migrer vers Médine en 622, c’est l’Hégire.
 À Médine, Muhammad s’érige en chef religieux, politique et militaire. Puis il 
décide de s’emparer de la Mecque par la force. Il va se battre pendant cinq ans 
avec les Mecquois, mais il aura toujours l’avantage. En 628, il conclut un pacte 
avec ses ennemis, qui lui permet de faire son pèlerinage à la Mecque. Mais en 630 
il prend la ville, à la tête d’une armée. Pourtant les Mecquois n’opposent aucune 
résistance, il n’y aura aucune violence.
 En 632, Il meurt dans les bras de sa dernière épouse, Aïcha, qui est la fille 
de son successeur et ami, Abou Bakr.

 Après la mort du Prophète l’Islam a prospéré par une suite de conquête 
militaire. Aussi en l’espace d’à peine deux siècles, le monde arabo-musulman 
s’étendra de l’actuel Pakistan à l’Espagne. Ce rapide développement est dût à un 
système économique performant, à la foi dans la science, à l’absence de clergé, à 
l’organisation politique et militaire autour du calife, à la société qui est plutôt 
égalitaire mais aussi à la division des chrétiens de l’époque. Cependant dès ces 
débuts, l’Islam elle aussi subit de grave division entre chiites et sunnites, parce 
que peu de temps après la mort du prophète, 
les califes vont commencer à s'entre-tuer les 
uns les autres pour finalement s’accuser et se 
séparer en deux camps. Par la suite il y aura 
encore de nombreuses dissensions à cause 
notamment des diverses interprétations 
possible du Coran. Aujourd’hui ce sont les 
sunnites qui sont largement majoritaire.
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En vert les sunnites et en brun les chiites.



 Est-ce que l’Islam est une Hérésie Chrétienne ?

 D’une certaine manière, oui, car l’Islam est en partie inspirée du 
christianisme. On est quasiment sûrs que lors de ses voyages, Muhammad rentra 
en contact avec des hérétiques chrétiens pour plusieurs raisons :
 - Le Coran dit bien que Jésus n’est qu’homme, ce qui était prôné par les 
Nestoriens, qui vivaient dans la même région que Muhammad.
 - Le Coran affirme que Jésus n’est pas mort sur une croix, mais qu’il a été 
remplacé par un bandit et élevé au Ciel.
 - Le Coran dit que Jésus serait né de Marie, restée vierge.
 - Le Coran confond Marie, la mère du Christ avec Myriam, la sœur de Moïse 
(les deux se prononcent Mariam en Arabe).
 - On retrouve aussi dans le Coran beaucoup d’allusions aux prophètes de 
l’ancien testament, mais les histoires sont souvent modifiées.

 Tout cela nous laisse penser que Muhammad ou les rédacteurs du Coran 
ont eu une connaissance orale de la Bible et qu’ils avaient rencontré des 
hérétiques. 

 Qui sommes-nous pour l’Islam ?

 Pour l’Islam (et non pas pour tous les musulmans) nous sommes des 
“associateurs” car nous associons Jésus et le Saint-Esprit à Dieu, nous sommes 
donc presque considérés comme des polythéistes et des infidèles. De même le 
Coran dit que Jésus reviendra sur terre à la fin du monde pour juger les chrétiens, 
il se mariera et mourra pour prouver à tous qu’il est mortel. Ainsi Jésus battra le 
faux prophète qui surgira à cette époque pour perdre les hommes, et les 
chrétiens n’existeront plus. Il est dit aussi que le monde connaîtra une paix sans 
précédente, car tout le monde priera le même Dieu de la même manière.
L’Islam pense aussi que nous déifions Marie et les saints, et que tous les miracles 
qu’ils produisent ne sont que des tromperies du Diable.
Le Coran nous désigne souvent, nous et les juifs par l’expression : “Gens du Livre”

! Qui est Musulman ?

 Aujourd’hui sur terre 1 homme sur 5 est musulman. Contrairement à une 
idée largement répandue seulement 1 musulman sur 6 est arabe car la moitié des 
musulmans du monde ne vivent que dans 4 pays : L’Indonésie, le Pakistan, l’Inde 
et le Bangladesh.
 En France, il y a entre 4,5 et 5,5 millions de musulmans dont plus de la 
moitié est française par naissance ou par naturalisation, seulement 15 % des 
musulmans de France sont pratiquants en période normale (33 % pendant le 
Ramadan). Parmi ces pratiquants guère plus de 7 % se réclament islamistes. On 
estime que plus de 90 % des musulmans de France sont intégrés. Chaque année, 
400 catéchumènes nous viennent de l’Islam. 
 En Europe et en Amérique, les musulmans ne représentent que 3 % de la 
population.
Il y a à peu prés autant de musulmans que de catholiques dans le monde.
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! Le Bien et le Mal dans l’Islam

 Ce sujet est l’un des plus épineux de l’Islam. Pour l’Islam, Dieu est 
omnipotent. Tout ce qui se fait dans le monde est sa volonté, car rien ne peut lui 
échapper. Sinon il ne peut être considérer comme Dieu. Donc le Mal vient de lui et 
tout le mal de la terre est sa volonté. Cela pose un nouveau problème celui du 
libre arbitre. Puisque, si l’on suit cette logique l’homme ne peut décider de son 
sort, il est donc irresponsable de ses péché, et il n’est donc pas obligé de changer 
de comportement. De même, l’Islam ne croit pas au péché originel, en disant 
qu’aucun homme ne peut payer pour le péché d’un autre. Cependant, l’Islam 
proclame un jugement dernier, mais à quoi sert-il que Dieu juge les hommes, si 
ils étaient prédestinés à faire ce qu’il a écrit dans un livre à l’aube des temps ? N’y 
a-t-il donc pas de combat entre le Bien et le mal ? À quoi sert une religion où 
l’homme n’est qu’une marionnette dans la main du créateur ? Où l’homme ne 
peut changer ou chercher plus loin ? Cette religion n’a-t-elle pas de but 
eschatologique, d’utilité ? Alors pourquoi le Coran est il rempli de leçons de 
morale ? Dieu peut-il être à la fois tout puissant et laisser faire le mal ?
 C’est ici que l’Islam trouve sa plus grande faille théologique. Car aucun 
musulman n’a encore pu l’expliquer. Aussi c’est pour cela que les musulmans 
définissent Dieu comme inexplicable, incompréhensible, insaisissable, 
inaccessible…
 Cependant, beaucoup de musulmans font un véritable travail sur eux-
mêmes malgré cette incohérence. Ils font ce que l’on appelle le Djihâd (lutte). Il y a 
deux Djihâd : le Djihâd armé qui a pour but de débarrasser le monde des 
infidèles, et le Djihâd intérieur qui a pour but de se séparer du Mal. Ce second  
style de Djihâd est pratiqué de nos jours, mais n’est pas mentionné dans le Coran. 
Il a été inventé récemment pour sauver l’image de l’Islam.

 Islamisme, Intégrisme, Extrémisme et Islam

 De nos jours, nombreux sont ceux qui confondent les islamistes avec les 
musulmans. Les musulmans sont ceux qui pratiquent l’Islam, tandis que les 
islamistes sont des musulmans qui considèrent que l’Islam et l’État ne doivent 
faire qu’un. Les islamistes sont souvent des extrémistes qui souhaitent le retour à 
la charia (la loi musulmane) et à la tradition musulmane dans la politique. Ils 
rejettent totalement les autres religions.
 Le problème de l’extrémisme dans l’Islam, n’est pas que tous les 
musulmans le sont, mais que la masse majoritaire des “modérés”, est soumise 
aux extrémistes. Elle leur est soumise parce que les extrémistes suivent le Coran 
à la lettre et parce qu’ils font peur. Ils ont donc la possibilité d’exercer librement 
leur pouvoir sans que les musulmans ne s’opposent à eux. Ils sont même souvent 
soutenus par des érudits musulmans qui préconisent ce genre d’action. 
 Pourquoi les musulmans les empêcheraient-ils d’opérer alors que le Coran 
appelle au Djihâd ?
 Il faut aussi rappeler que de nombreux musulmans n’ont pas vraiment 
d’avis, parce qu’ils ne connaissent pas le Coran, et qu’ils sont manipulés par ceux 
qui connaissent. Rare sont les extrémistes, mais grand est leur pouvoir.
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