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Kniha Gabriele Kuby sa snaží otvárať ľuďom oči, aby videli a pochopili dnešný vývoj spoločnosti. Globálna sexuálna 

revolúcia je tu po prvý raz predstavená v súvislostiach: myšlienkoví priekopníci od čias Francúzskej revolúcie, obrat 

od feminizmu k gender-ideológii, strategické globálne presadenie gender-ideológie prostredníctvom OSN, EÚ a ná-

rodných vlád, politické znásilnenie jazyka, epidemické rozšírenie pornografie, zrušenie všetkých morálnych noriem 

prostredníctvom zrovnoprávnenia homo-, bi-, trans- a intersexuality s heterosexualitou, ktoré siaha až po „homo-

manželstvá“ s možnosťou adopcie a – ako najnebezpečnejší front kultúrnej revolúcie – prevýchova mládeže v školách 

a materských školách predčasnou sexualizáciou. Platí to, o čom hovorí podtitul knihy: všetko sa ponúka ako sloboda, 

pritom však vedie k jej zničeniu.

Jadrom globálnej kultúrnej revolúcie je  
deregulácia sexuálnych noriem. Tak ako deregulácia 
finančných trhov spôsobuje nenásytnosť bohatých 
po ešte väčšom množstve peňazí a moci, tak 
spôsobuje deregulácia sexuálnych noriem 
nenásytnú žiadostivosť. Odbúranie morálnych 

obmedzení v sexualite sa považuje za nárast 
slobody. Výsledkom je však neschopnosť vytvárať 
trvalé zväzky, čo spôsobuje rozpad nosných 
sociálnych štruktúr. A to znamená vykorenenie zo 
stáročia žijúceho spoločenského poriadku, ktorý 
zabezpečoval stabilitu manželstva a rodiny.

Gabriele Kuby   

je spisovateľka a publicistka. Jej prednášky sú žiadané 

a je častým hosťom v televíznych talkshow, kde býva 

v opozícii k väčšine. S veľkou odvahou však háji pravdu, 

nedá sa ovplyvňovať postmoderným tabu politickej 

korektnosti. Ako sociologička sleduje vývoj spoločnosti; 

ako matka troch detí sa angažuje za budúcnosť 

nasledujúcich generácií. Je katolíčka; do Katolíckej  

cirkvi vstúpila po osobnej konverzii v roku 1997.

Z predslovu europoslankyne Anny Záborskej 







•	 gender-Mainstreaming	sa nesnaží len o základnú 
rovnosť medzi mužmi a ženami, ale aj o rozklad, 
zrušenie  heterosexuality ako základnej normy;

•	 hlavná ideologička rodovej teórie Judith Butle-
rová (1954) hlása a úspešne presadzuje, že muži 
a ženy vôbec neexistujú, že pohlavie je fantázia, 
niečo, v čo  veríme preto, lebo sa nám to tak čas-
to opakuje, že rod nie je viazaný na  biologické 
pohlavie, že biologické pohlavie nehrá vôbec 
žiadnu rolu, lebo sa vytvára rečou, že pohlavná 
identita je neukončená a flexibilná, že neexistuje 
mužská alebo ženská bytosť, ale iba určité sprá-
vanie, ktoré sa  môže kedykoľvek zmeniť;

•	 v snahe o odstránenie „pohlavných stereotypov“ 
má z používanej reči zmiznúť slovo matka i otec, 
a aby sa umožnil rodovo neutrálny zápis rodičov 
detí a uznali sa rozličné typy rodín, má sa použí-
vať pomenovanie „rodič 1“ a „rodič 2“;

•	 Európsky parlament od roku 1999 schválil už 
päť rezolúcií, v ktorých požaduje trestné stíhanie 
za „homofóbiu“, ktorú definuje ako iracionálny 
strach a odmietanie lesieb, homosexuálov, bise-
xuálov a transsexuálov;

•	 Jogjakartské	princípy, sformulované v roku 2007 
na  konferencii v indonézskej Jogjakarte, tvoria 
podrobný návod na globálne presadenie  ideoló-
gie gender, t. j. slobodnej voľby pohlavia, sexuál-
nej orientácie a identity;

•	 autori Jogjakartských	princípov	stále nezdôvod-
nili, prečo práve voči  menšinám, ktoré sa defi-
nujú neheterosexuálnym správaním, by mal mať 
štát povinnosť zvláštnej starostlivosti zakotvenej 
v nových zákonoch, opatreniach a kontrolných 
inštitúciách, ktoré treba vytvoriť, čo by de facto 
znamenalo ich privilegovanie?

•	 horlivosť OSN a EÚ chrániť skupiny ľudí pred 
diskrimináciou je selektívna a na rozdiel od  dis-
kriminovanej skupiny osôb LGBTI neexistujú 
žiadne programy OSN a EÚ na ochranu ľud-
ských práv kresťanov;

•	 pornografia je ťažká závislosť a v Nemecku až 
20 % mladíkov vo veku od 16 do 19 rokov ju kon-
zumuje denne, 42 % raz týždenne;

•	 v roku 2010 využilo formu spolunažívania v re-
gistrovanom partnerstve 2,3 % homosexuálov 
(0,06 % obyvateľstva) a za toto malé množstvo ľudí 
sa bojuje v štátoch Európy a USA za úplné zrovno-
právnenie s heterosexuálnymi manželstvami;

•	 podľa Štandardov pre sexuálnu výchovu v Európe  
Svetová zdravotnícka organizácia a Spolková 
centrála pre zdravotnícku osvetu vyzývajú vy-
chovávateľov, aby viedli deti už od štyroch rokov 
k masturbácii;

•	 kresťania v Európe sú za svoje postoje k sexu-
álnej revolúcii a jej dôsledkom na rodinu čoraz 
viac právne i sociálne diskrimonovaní; známych 
je už viac ako osemsto prípadov;

•	 strana Zelených v nemeckom parlamente 25. 4. 
2013 podala návrh zákona, v ktorom navrhuje 
zákaz poskytovania možnosti liečby maloletých 
osôb s homosexuálnou orientáciou;

•	 Inštitúcie OSN a národne pôsobiace mimovládne 
organizácie nerešpektujú  demokratické  rozho-
dovania suverénnych štátov  a spoločne vyvíjajú  
masívny nátlak na tzv. nepoddajné krajiny, ktoré 
nie sú ochotné implementovať  gender-balík po-
zostávajúci z presadzovania potratu, sexualizácie 
mladistvých a práv LGBTI, ako napríklad Malta, 
Litva, Namíbia, Uganda, Maďarsko a najnovšie  aj 
Fínsko?





Kniha vám sprostedkuje celistvý obraz  
o globálnej sexuálnej revolúcii.

Viete, že...?



Predslov k slovenskému vydaniu MUDr. Anny Záborskej, europoslankyne

Predslov k nemeckému vydaniu prof. Dr. Roberta Spaemanna 
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Milí čitatelia,

držíte v rukách knihu, ktorú nebudete môcť 
čítať bez emocionálnej reakcie. Globálna sexu-

álna revolúcia sa týka každého: muža i ženy, 
mladého i starého, našej osobnej existencie 
i budúcnosti spoločnosti. 

[...] Pozrime sa triezvymi očami na stav na-

šej spoločnosti, na rozvrátené rodiny, na matky 
a otcov, ktorí sami vychovávajú svoje deti, na 
mladých ľudí s hlbokými duševnými ranami, 
na milióny ľudí závislých od pornografie, na 
milióny sexuálne zneužitých detí, na milióny 
potratených detí a na našu vlastnú životnú ces-
tu, a opýtajme sa učiteľov, lekárov, psychiat-
rov, terapeutov, sociálnych pracovníkov na 
úradoch pre mladistvých a uvidíme, že šťastie 
sa zdesene odvracia od tohto druhu slobody. 
O mládeži hovoríme ako o záruke šťastia, ale 
vytvárame spoločnosť, v ktorej je čoraz menej 
usmiatych detí a čoraz viac smutných starcov. 

Toto všetko je verejne známe. Hľadajú sa 
príčiny a diskutuje sa o nich, ale príčina, ktorá 
je azda najdôležitejšia, je tabuizovaná: deregu-

lácia sexuálnych noriem, ktorá vedie k sexuali-
zácii spoločnosti. Sexuálne normy sú v každej 
spoločnosti chránené sociálnymi a právnymi 
sankciami. Ak doteraz bola meradlom mono-

gamia, dnes sú ním dovolené normy hedoniz-

mu a sexuálnej promiskuity, ktorých presade-

nie sa vynucuje sociálne i zákonom pod zásta-

vou rovnosti a  antidiskrimininácie. [...] dobré 
sa nazýva zlým a zlé dobrým, takže ľuďom sa 
berie orientácia...

Opisujem globálnu sexuálnu revolúciu, 
ktorá je schopná rozbiť tradičné hodnotové 

systémy všetkých kultúr a náboženstiev; ide-

ových priekopníkov od čias Francúzskej re-

volúcie až k postmodernej rodovej ideológii 
Judithy Butlerovej; podporovanie revolučnej 
agendy prostredníctvom medzinárodných po-

litických elít; totalitné úsilie, ktoré je zjavné 
v programovom dokumente Jogjakartské prin-

cípy; konkrétne presadzovanie rodovej ideoló-

gie v spoločnosti až k politicky motivovanej 
zmene jazyka; mor pornografie, pred ktorým 
už nemožno uchrániť deti a mladistvých; ho-

mosexuálne hnutie ako aktívnu hnaciu silu 
tejto revolúcie; aj keď sa už nemôže viesť dis-
kusia o podstatných aspektoch tohto hnutia 
bez toho, aby človek nebol osobne vystavený 
nátlaku, v tejto podrobnej kapitole sú podané 
fakty, vedecké bádania a vnútorné protire-

čenia; v osobitnej kapitole skúmam kresťan-

ský postoj k homosexualite a zaobchádzanie 
cirkví s nárokmi hnutia; v kapitole Sexuálna 
výchova na školách a materských školách 
detailne odhaľujem, ako povinná školská se-

xuálna pedagogika aktívne uvádza deti a mla-

distvých do hedonistickej sexuality, takže sa 
nevytvárajú hodnotové postoje, ktoré vedú 
k manželstvu a rodičovstvu; v predposlednej 
kapitole na exemplárnych prípadoch pouka-

zujem na to, ako sa sexuálna revolúcia politic-
ky uskutočňuje útokom na základné demok-

ratické slobody, namiereným predovšetkým 
proti kresťanom. Toto všetko v poslednej ka-

pitole vyúsťuje do naliehavej prosby tejto kni-
hy, ktorou je: Vystríhať pred novou totalitou, 
ktorá v mene slobody ničí slobodu. 



Z úvodu autorky Gabriele Kuby





Úryvky z knihy

Nachádzame sa v podivuhodnom a zarážajú-

com procese: Základné normy ľudského správania, 
ktoré boli ešte pred niekoľkými desaťročiami vše-

obecne platné, stratili svoju platnosť. Čo bolo vtedy 
dobré, dnes je zlé. Tieto normy sa týkajú plodenia 
potomstva človeka a univerzálnej inštitúcie, v kto-

rej sa to uskutočňuje – rodiny. [...] Dnes sa búrajú 
a odstraňujú prostredníctvom kultúrno-revolučnej 
agendy mocenských elít našej Zeme. Mocná loby 
sa za pomoci Organizácie Spojených národov, Eu-

rópskej únie a médií usiluje o zmenu hodnotového 
poriadku. Cieľom je absolútna, akejkoľvek prirodze-

nej a morálnej hranice pozbavená „sloboda“, ktorá 
berie človeka ako obyčajné „nahé“ indivíduum. Pre 
tzv. absolútnu slobodu, ktorá sa chce vymaniť aj 

z „diktatúry prírody“, je každá prirodzená danosť 
prekážkou, ktorú treba odstrániť. Následkom toho 
niet pre takto chápanú slobodu nijaké „dobro“ a ni-
jaké „zlo“, nijaká norma. Konkrétne prostriedky toh-

to zápasu sú dekonštrukcia bipolárnej pohlavnosti, 
zmena sociálnych noriem a postojov obyvateľstva, 
najmä mládeže, úplné právne zrovnoprávnenie ho-

mosexuálnych partnerstiev s manželstvom až po 
spoločenské vyobcovanie a zákonné kriminalizova-

nie odporcov tejto novej ideolódie.
[...] Čo sa teraz deje je nesmierne vážne. Nejde 

o diktatúru proletariátu ani o diktatúru panskej rasy. 
Dnes sa útočí na najvnútornejšiu morálnu štruktúru 
človeka, ktorá ho robí schopným žiť slobodne. Seke-

ra je priložená na koreň. 

Výbor pre odstránenie všetkých foriem diskriminá-

cie žien – CEDAW pri OSN požiadal Spolkovú vládu, 
„aby začala dialóg s mimovládnymi organizáciami 
intersexuálnych a transsexuálnych ľudí kvôli lepšie-

mu pochopeniu ich požiadaviek a prijatiu účinných 
opatrení na ochranu ich ľudských práv a aby „pred-

ložila písomnú správu o uskutočnení prijatých opat-
rení“ . Tejto požiadavke vyhovela vláda tým, že po-

verila nemeckú Etickú radu zaujatím stanoviska: [...]
●  Etická rada považuje za „neoprávnený zásah do 

práv osobnosti a práva na rovnaké zaobchádza-

nie“, keď sú ľudia s odlišnosťami v sexuálnom vý-

vine nútení, aby sa pri zapísaní osoby v matrike 
zaraďovali do kategórií mužské alebo ženské po-

hlavie. Preto treba okrem týchto zaviesť kategóriu 
„iné pohlavie“. Až do určitého pevne stanovené-

ho veku sa však nemusí vykonať zápis a akýkoľ-
vek zápis musí byť možné kedykoľvek zmeniť.

●  Posledná veta stanoviska znie: „Treba preskúmať, 
či je zápis pohlavia do matriky vôbec ešte nevy-

hnutný.“
Nemecká Etická rada vytvára teda „tretie pohlavie“, 
aby vyhovela potrebe asi osemtisíc ľudí, ktorých po-

hlavné znaky sú nejednoznačné. Ak spolková vláda 
dodrží jej odporúčanie, bude v budúcnosti vo formu-

lároch možné voliť medzi „mužským“, „ženským“ 
a „iným“ (pohlavím), čo môže rozčúliť ostatných 
zhruba 80 miliónov obyvateľov... 

Nadmierne veľká sloboda sa zjavne nemení v nič iné ako v nadmierne veľké otroctvo, a to ako  
pre jednotlivca, tak aj pre mesto. Je teda pravdepodobné, že tyrania nepochádza z nijakého iného  

stavu než z demokracie, z najvyššej slobody vzniká najväčšie a najtvrdšie otroctvo.
Platón 

I. kapitola

Zničenie slobody v mene slobody

VII. kapitola

Celospoločenský rozmer rodovej revolúcie

Deregulácia sexuality





XII. kapitola

Sexuálna výchova v školách

XV. kapitola

Šikmá plocha k novej podobe totalitarizmu

Liahňou kádrov, sexuálnych učiteľov, je Inštitút 
sexuálnej pedagogiky (ISP) v Dortmunde. Oporou 
inštitútu je Združenie na podporu sexuálnej pedago-

giky a sexuálneho vzdelávania. Toto občianske zdru-

ženie je uznané za verejnoprospešné. Samotný inšti-
tút má partnerské organizácie aj v Rakúsku a vo Švaj-
čiarsku. Prostredníctvom školení, ďalšieho vzdeláva-

nia sexuálnych pedagógov, seminárov, workshopov, 
publikácií a medzinárodných odborných konferencií 
inštitút podporuje „sexuálne vzdelávanie“ obyvateľ-
stva, predovšetkým detí a mládeže.

Spoločnosť pre sexuálnu pedagogiku (SSP) má 
svoje sídlo na Inštitúte pedagogiky Univerzity v Kieli 
a považuje sa za medzinárodné profesijne združenie 
sexuálnych pedagógov. Niektoré ťažiská práce SSP 
zhrniem v nasledujúcom zozname, kde vždy ponúk-

nem aj stručné vysvetlenie:
●  Výskum a podpora celoživotnej sexuálnej sociali-

zácie prostredníctvom sexuálnej pedagogiky a se-

xuálneho poradenstva

 Vysvetlenie: Sexualizácia od kolísky až po hrob

●  Pluralizácia foriem vzťahov, lásky a spoločného 
života

 Vysvetlenie: Rozklad manželstva a rodiny
●  Stieranie hraníc kultúrnej, etnickej a náboženskej 

príslušnosti
 Vysvetlenie: Rozklad záväzných noriem platných v rôz

nych kultúrach
●  Zavedenie flexibility v pohlavných identitách 

a sexualitách

 Vysvetlenie: Rozklad pohlavnej identity muža a ženy, 
propagácia sexuálnej „rozmanitosti“ [...]

Keď sa „sexuálna identita“ zakotví v ústave, zne-
možní sa akákoľvek možnosť právneho zásahu. Ro-
dičov, ktorí sa postavia na odpor proti „výchove 
k rozmanitosti“, bude možné žalovať a odsúdiť na 
peňažné tresty alebo na odňatie slobody, odoprieť im 
právo na starostlivosť a vziať deti do ústavnej starost-
livosti. To je možné už aj za teraz platných zákonov, 
ak rodičia odmietnu účasť svojich detí na povinnom 
vyučovaní sexuálnej výchovy.

Dialektika slobody
Zatiaľ čo marxizmus sľuboval, že odstráni utrpenie 

robotníckej triedy a hnutie žien vystupovalo proti dis-

kriminácii žien, súčasná kultúrna revolúcia sa nedo-

žaduje zlepšenia situácie nejakej veľkej utláčanej sku-

piny obyvateľstva, ale hlboko  siahajúcej zmeny celej 
spoločnosti v mene nového chápania človeka podľa 
predstáv malej menšiny. Ideologické klamstvo, že sa 
tým sledujú dobré ciele, ktoré budú slúžiť záujmom 
väčšiny, musí pôsobiť dovtedy, kým sa nedosiahnu 
nezvratné zmeny, ktoré zabetónujú vládu menšiny 
prostredníctvom totalitných mocenských štruktúr. 

Vykorenený človek považuje zvodcov za proro-

kov, nedokáže rozlišovať medzi pravdou a klam-

stvom, je bezbreho manipulovateľný za pomoci bez-

brehých manipulačných techník dnešnej doby. „Čo 
príde,“ pýtal sa Aldous Huxley dávno pred vynájde-

ním televízie a internetu, „čo príde, keď sa nejakému 
režimu podarí zadefinovať to, čo je perverzné, ako 
normálne a to, čo je normálne, ako perverzné a vy-

vinie také metódy donucovania, ktoré budú natoľko 
príjemné, že nikto si nevšimne, aká hrôza sa za nimi 
skrýva, a nikto nebude mať vôľu vzoprieť sa?“  

Nový svetový poriadok?
Kultúrna revolúcia, ktorú opisujeme v tejto knihe, 

sa odohráva za chrbtami ľudí, a to smerom topdown – 
zhora nadol. Vychádza z mocenských elít, jej hnacou 
silou sú menšiny, ktoré sa definujú pro stredníctvom 
svojej sexuálnej orientácie, a jej cieľom je prevrátenie 
hodnotového poriadku. Z nového hodnotového po-

riadku môže vzísť iba nový svetový poriadok. Keďže 
tieto zmeny majú globálny charakter, môžeme oča-

kávať, že vývoj sa orientuje k novému globálnemu 
svetovému poriadku. 



Benedikt XVI.
„Bohu vďaka, že hovoríte a píšete!“ Adresované autorke na generálnej audiencii 31. 10. 2012

Anna Záborská, europoslankyňa
„Gabriele Kuby dokumentuje proces globálnej sexuálnej revolúcie množstvom prameňov.  

Otvára čitateľovi oči. Ten, kto si knihu prečíta, či je to politik alebo volič, sa už nemôže vyhovárať,  
že o ničom nevedel: o revolúcii, ktorá hlása slobodu, a predsa nič iné nemieni ako diktatúru.“ 

Christa Mevesová, spisovateľka, detská psychoterapeutka
„Demaskovanie nového totalitarizmu prebieha dosť neskoro; dúfam však, že sa stihne  

v ľuďoch prebudiť sila brániť sa proti nezvratnému chorľaveniu celej  spoločnosti.  
Odporúčam knihu ako ‚povinné čítanie‘ každej žene a každému mužovi.“

Prof. Edith Düsingová, docentka filozofie a histórie
„Knihu som čítala so zadržaným dychom a duševným rozochvením. Mimoriadny prínos Gabriely Kuby spočíva v tom, 

že strhla masku zo škaredej, brutálnej tváre deštruktívnej aktivity démona nepriateľského voči ľuďom,  
ktorý sa v klamlivom odeve spravodlivosti a slobody uplatňuje na všetkých úrovniach.“

Andrej Sikojev, predstaviteľ Pravoslávnej cirkvi
„Kniha obsahuje fundamentálnu celkovú analýzu daného fenoménu. Ponúkla znepokojenému a pritom bdelému  

čitateľovi rozumné, dobré podnety a argumenty proti prijímaniu agresívnej ideológie.“

Dr. Dariusz Oko, poľský filozof
„Kniha Gabriele Kuby je obrovskou pomocou pri obhajobe rozumnosti a človeka. Autorka poukazuje na to,  

že násilný útok, s ktorým máme dnes dočinenia, nie je náhoda a ani módna záležitosť. Ide o časť globálneho plánu, 
svetovej stratégie, ktorá sa snaží a uskutočňuje fundamentálnu zmenu človeka a spoločnosti zásadnou zmenou  

ponímania a prežívania ľudskej sexuality. Demaskuje pravdu o gender-ideológii veľmi podobne,  
ako odkryli pravdu o komunizme Kołakowski a Solženicyn, volá na obrat, na návrat.“

Kniha vyšla počas necelého roka v troch vydaniach v Nemecku.  
Aktuálne vyhádza v slovenčine a už vyšla v polštine, maďarčine a chorvátčine.

Kniha vychádza v auguste 2013. Zakúpite v každom dobrom kníhkupectve alebo na: 
www.luc.sk • e-mail: predaj@luc.sk • tel.: 02/ 6042 1231

LÚČ, vydavateľské družstvo Bratislava predstavuje:
Gabriele Kuby: Globálna sexuálna revolúcia – Strata slobody v mene slobody
416 strán, viazaná s prebalom, 14 × 22 cm, ISBN 978-80-7114-922-4, cena: 12,90 €

Prezentácia knihy s účasťou autorky:  
Bratislava (7. októbra 2013) 
Banská Bystrica (8. októbra 2013) 
Ružomberok (9. októbra 2013) 
Košice (10. októbra 2013) 

Bližšie informácie na tel.: 02/6042 1231 a www.luc.sk

Globálna  SEXuálna REVOLÚCIA

Gabriele Kuby

Strata slobody  
v mene slobody
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